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 Les 1  

2359 geachte  szanowny 

2360 cursist (de) kursant 

2361 geslaagd   zdać 

2362 eindtoets (de) egzamin końcowy 

2363 zelfstudie (de) samodzielna nauka 

2364 circa około 

2365 al te  za  

2366 verstaan rozumieć 

2367 zich opgegeven 
poddałeś się, 
zapisałeś się 

2368 vervolg  (het) kolejny kurs 

2369 meedelen poinformować 

2370 geplaatst umieszczony 

2371 ronde (de) runda 

2372 serie (de) seria 

2373 Delftse z Delft 

2374 methode (de) metoda 

2375 zit in elkaar  zestawiona 

2376 grammatica (de)  gramatyka 

2377 cursief kursywa 

2378 gedrukt wydrukowany 

2379 betekenis (de) znaczenie 

2380 opzoeken poszukać 

2381 ernaast tu obok 

2382 in totaal w sumie 

2383 bevat zawiera 

2384 index (de) index, spis 

2385 hierin tutaj 

2386 opgenomen umieszczone 

2387 daaraan tam 

2388 voor het eerst = de eerste keer 

2389 voorkomen pojawiają 

2390 wat voor  co za 

2391 gaan om  obchodzą 

2392 geregeerd zarządzany 

2393 droog suchy 

2394 basis (de) podstawa 

2395 economie (de) ekonomia 

2396 vele wiele 

2397 besproken omawiane 

2398 mogelijkheden możliwości 

2399 discussie (de) dyskusja 

2400 hoofdstuk (het) rozdział 

2401 grondig gruntownie 

2402 voorbereiden przygotować 

2403 wijzen (op) wskazujemy 

2404 intensieve intensywny 

2405 puntjes  kropki 

2406 tot in de puntjes = precies 

2407 rekent  liczyć 

2408 minstens przynajmniej 

2409 voorbereiding (de)  przygotowanie 

2410 succes (het) powodzenia 

2411 groet  (de) pozdrowienie 

2412 secretariaat (het)  secretariat 
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 LES 2  

2413 wist wiedziałem  

2414 lag leży 

2415 idee (het) pojecie 

2416 

ik had geen flauw idee = ik wist het 

helemaal niet 

2417 de één  jeden 

2418 meende  miał na myśli 

2419 iemand anders  ktoś inny 

2420 bodem (de) dno 

2421 zei  powiedział 

2422 een derde  trzeci 

2423 klompen  chodaki, drewniaki 

2424 intussen tymczasem 

2425 weet ik beter = weet ik meer 

2426 werkelijkheid (de) rzeczywistość 

2427 Noordzee (de) Morze Północne 

2428 evenals tak samo jak  

2429 onafhankelijke niezależny 

2430 staat (de) państwo 

2431 hoofdstad (de) stolica 

2432 daar van  z tego 

2433 gewone normalne 

2434 schoenen  buty 

2435 

je kunt je gewone schoenen aan = je 

kunt je gewone schoenen dragen 

2436 nergens nigdzie 

2437 kunnen ontdekken = gezien 

2438 skates rolki 

2439 maten  rozmiary 

2440 gingen  poszliśmy 

2441 zo'n taki 

2442 smal mały 

2443 trap (de) schody 

2444 recht prosto 

2445 omhoog na gore 

2446 logisch logicznie 

2447 volg uczęszczam 

2448 gehoord słyszałem 

2449 Russisch (het) rosyjski 

2450 Chinees (het) chiński 

2451 Arabisch (het) arabski 

2452 Turks (het) turecki 

2453 huisgenoten  współmieszkańcy 

2454 m’n moja 

2455 ingeburgerd zintegrowana 

2456 doei cześć 

2457 fietst  jeździć na rowerze 

2458 naartoe do 

2459 regenkleding (de)  
ubranie 
przeciwdeszczowe 

2460 vergadering (de) zebranie 

2461 zeilen żeglować 

2462 wou  chcieć 

2463 meer (het) jezioro 

2464 geloof  wierze 

2465 kon  umieć 

2466 

Dat doet er niet toe = dat is niet 

belangrijk 

2467 zeiden  powiedzieli 

2468 zwemmen pływać 
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LES 3 

2469 hoi cześć 

2470 ogenblikje  chwileczkę 

2471 dagje (het) dzień 

2472 Chinese chiński 

2473 gasten  goście 

2474 regelen ustalić 

2475 te voet  na piechotę 

2476 prettiger lepiej, wygodniej 

2477 warmte (de) gorąco 

2478 uitgangspunt (het)  punkt wyjścia 

2479 ontstaan  powstanie 

2480 rondom na około 

2481 werd stać się 

2482  handel (de) handel 

2483 Amsterdammers  
mieszkańcy 
Amsterdamu 

2484 lieten pozwolili 

2485 stadhuis (het) ratusz 

2486 bouwen budować 

2487 geworden został 

2488 dankzij dzięki 

2489 Lodewijk Ludwik 

2490 vochtig wilgotny 

2491 sindsdien odtąd 

2492 paleis (het) pałac 

2493 tentoonstelling (de) wystawa 

2494 grachten kanały 

2495 opgezocht poszukałem 

2496 stelsel (het) system 

2497 ter wereld = op de wereld 

2498 maar liefst = wel = niet minder dan 

2499 bruggen  mosty 

2500 gegraven  wykopane 

2501 groei (de) wzrost 

2502 ten behoeve van  na potrzeby 

2503 vervoer (het) przewóz 

2504 destijds w tym czasie 

2505 kooplui  kupcy 

2506 lagen leżały 

2507 zolder (de) strych 

2508 hierna po tym, nastepnie 

2509 eiland (het) wyspa 

2510 ernaartoe tam 

2511 pont (de) prom 

2512 dichtbebouwde ściśle zabudowany 

2513 wijk (de) dzielnica 

2514 ontstaan powstał 

2515 gevaarlijk niebezpieczny 

2516 

mij te gevaarlijk = ik vind dat te 

gevaarlijk 

2517 criminaliteit (de)  przestępczość 

2518 softdrugs miękkie narkotyki 

2519 verkocht sprzedawane 

2520 overdrijft przesadzasz 

2521 meid dziewczyno! 

2522 overkomen stało się 

2523 nou goed dan =oké 

2524 vergat  zapomniałem 

2525 neem mee  weź ze sobą 

2526 plattegrond (de) plan miasta 



 5

2527 creditcard (de) karta kredytowa 

2528 hè? co?, dobra? 

 

 

LES 4  

2529 kom langs  
przyjdź (do mnie), 
odwiedź mnie 

2530 kwam  przyszedł 

2531 

het kwam er niet van = het gebeurde 

niet 

2532 afspraak (de) umówione spotkanie 

2533 gebouwde  zbudowane 

2534 keurig 
dokładny, zrobiony z 
precyzja 

2535 rij (de) rząd 

2536 dak (het) dach 

2537 ervoor przed 

2538 schuurtje (het)  
mały budynek 
gospodarczy, szopka 

2539 van voren  z przodu 

2540 planten rośliny 

2541 gordijnen zasłony 

2542 verbergen ukryć 

2543 

niets te verbergen hebben = er is niets 

wat ze willen verbergen  

2544 hond (de) pies 

2545 springt skacze 

2546 tegemoet na spotkanie 

2547 kop (de) łeb 

2548 

krijgt op z’n kop = ze spreken hem 

boos toe 

2549 kalm spokojnie 

2550 bieden aan  ofiarowujemy  

2551 paraplu’s parasolki 

2552 bak (de) pojemnik 

2553 gaan voor wchodzą przed nami 

2554 glaasje (het) szklaneczka 

2555 fris napój chłodzący 

2556 schaal (de) taca, patera 

2557 piano (de) pianino 

2558 kast (de) szafka 

2559 schoonvader (de) teść 

2560 gastheer (de) gospodarz 

2561 vloer (de) podłoga 

2562 tekeningen rysunki 

2563 bankstel (het) kanapa, sofa 

2564 kat (de) kot 

2565 glazen szklany 

2566 album (het) album 

2567 Spitsbergen Spitsbergen 

2568 reizen podróże 

2569 

geluidsinstallatie 
(de) system nagłośnienia 

2570 platen obrazki 

2571 zonnebloemen słoneczniki  

2572 schilder (de) malarz 

2573 slaapkamer (de) sypialnia 

2574 badkamer (de) łazienka 

2575 was (de) pranie 

2576 pc’s komputery 

2577 koekjes ciastka 

2578 zich voorstellen  przedstawiać się 

2579 netjes grzecznie 

2580 schenken in  nalewać 

2581 appelsap sok jabłkowy 

2582 vooruit dan maar = oké 

2583 vuil brudny 
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2584 zessen szósta 

 

 

LES 5  

2585 manieren sposoby 

2586 een heleboel  bardzo dużo 

2587 je redden  radzić sobie 

2588 enigszins trochę 

2589 bedoeling (de) znaczenie 

2590 uit je hoofd  na pamięć 

2591 overbodig niekonieczne 

2592 verschrikkelijk okropnie 

2593 zorgen  postarać się 

2594 onbekende nieznane 

2595 zorgvuldig uważnie 

2596 beluisteren przesłuchać 

2597 totdat aż 

2598 zin (de) zdanie 

2599 verstaat zrozumiesz 

2600 uitspraak (de) wymowa 

2601 dient (voor) służy 

2602 vervelend uciążliwy 

2603 groep (de) grupa 

2604 in vullen wypełnić 

2605 bedoeld (voor) przeznaczony 

2606 uitsluitend wyłącznie 

2607 gedurende podczas 

2608 geoefend  przećwiczył 

2609 onder andere  miedzy innymi 

2610 leren  nauka 

2611 gehad miałeś 

2612 contacten  kontakty 

2613 hulpmiddel (het) środek pomocy 

2614 zich voordoet  pojawi się 

2615 overzicht (het) przegląd 

2616 tien tegen één = het is bijna zeker 

2617 oplossen rozwiązać 

2618 pagina (de) strona 

2619 blokjes prostokąty 

2620 onderdeel (het) część 

2621 voorin na początku 

2622 nou en of = zeker! 

2623 in je eentje  samemu 

2624 regel (de) linijka tekstu 

2625 alinea (de) akapit 

2626 bedenk  wymyśl 

2627 spreek uit  wypowiadać 

2628 hardop głośno 

2629 bladzijde (de) strona 

2630 ga je gang = je kunt beginnen 

 

  

LES 6  

2631 platteland (het) na wsi 

2632 eenzaam samotnie 

2633 boerderij (de) gospodarstwo rolne 

2634 nog geen  mniej niż 

2635 inwoners  mieszkańcy 

2636 zochten szukaliśmy 

2637 vrijheid (de) wolność 

2638 stilte (de) cisza, spokój 

2639 reageert odpowiedział 

2640 trieste smutny 

2641 wijk (de) dzielnica 
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2642 somber bezbarwne 

2643 

winkelcentrum 
(het) centrum handlowe 

2644 beviel nie pasowało nam 

2645 geleidelijk stopniowo 

2646 verlangen (het) pragnienie 

2647 stap (de) krok 

2648 de stap gezet = de beslissing genomen 

2649 seconde (de) sekunda 

2650 spijt (de -- van) żal 

2651 leiden oprowadzają 

2652 trots dumnie 

2653 verbouwing (de) zabudowa 

2654 linkerhanden lewe ręce 

2655 

al doende leert men = je leert iets door 

het te doen 

2656 handig sprytna, zręczna 

2657 sla (de) sałata 

2658 knikt 
przytaknęła, skinęła 
głową 

2659 bloeien kwitnie 

2660 hobby (de) hobby 

2661 bakkerij (de) piekarnia 

2662 smid (de) kowal 

2663 paard (het) koń  

2664 wagen (de) wóz 

2665 verdwenen zniknąć 

2666 opheffing (de) 
odwołanie, 
zamkniecie 

2667 bedreigd  (met) zagrożony 

2668 geprotesteerd  zaprotestowała 

2669 oorspronkelijke oryginalni 

2670 bewoners  mieszkańcy 

2671 gemeenschap (de)  wspólnota 

2672 gebeurtenissen  wydarzenia 

2673 begrafenis (de) pogrzeb 

2674 actie (de) akcja 

2675 verenigingen zgromadzenia 

2676 toneel (het) teatr 

2677 jongeren młodzi, młodzież 

2678 landbouw (de) rolnictwo 

2679 biedt oferuje 

2680 bedrijfsleven  firmy 

2681 niettemin jednakże 

2682 overwegen brać po uwagę 

2683 gezinnen rodziny 

2684 zich vestigen  osiedlić się 

2685 aantrekkelijk 
zachęcająco, 
atrakcyjnie 

2686 

is het gedaan met onze rust = is onze 

rust verdwenen 

 

 

LES 7  

2687 democratie (de) demokracja 

2688 staatshoofd (het) głowa państwa 

2689 werkelijke  rzeczywisty 

2690 verkiezingen wybory 

2691 grondwet (de) konstytucja 

2692 rechten  prawa 

2693 vastliggen zapisane sa 

2694 formele formanly 

2695 titel (de) tytuł, urząd 

2696 

maakt deel uit 
(van)  stanowi część 

2697 overleg (het) debata 

2698 

minister-president 
(de)  premier 
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2699 besluit (het) decyzja 

2700 handtekening (de)  podpis 

2701 in het openbaar  
na forum ogólnym, 
otwarcie 

2702 kwesties kwestie 

2703 da’s = dat is  

2704 

nee, en da’s maar goed ook = gelukkig 

niet 

2705 verantwoordelijk odpowiedzialny 

2706 handelen  handlowanie 

2707 koninklijk królewski 

2708 echtgenoot (de) mąż 

2709 echtgenote (de) żona 

2710 zussen  siostry 

2711 daden  poczynania 

2712 crisis (de) kryzys 

 
regeringscrisis 

kryzys w rządzeniu 

2713 vervullen wypełniać 

2714 nimmer nigdy 

2715 toestemming (de)  pozwolenie 

2716 kandidaten  kandydaci 

2717 nauwkeurig dokładnie 

2718 onderzocht  sprawdzeni 

2719 het valt niet mee = het is niet makkelijk 

2720 partner (de) partner 

2721 beseffen uświadamiają sobie 

2722 privé-leven (het) życie prywatne 

2723 zin (de) cel 

2724 leden członkowie 

2725 accepteert akceptować 

2726 jaarlijks rocznie 

2727 miljoenen miliony 

2728 paleizen pałace 

2729 volk (het) społeczeństwo 

2730 koningshuis (het) rodzina królewska 

2731 trouw  lojalny 

2732 dun cienki 

2733 

door dik en dun = onder alle 

omstandigheden 

2734 band (de) powiązanie 

2735 verleden (het) przeszłość 

2736 geliefd ukochana 

2737 rampen  katastrofy 

2738 troosten pocieszyć 

2739 plechtigheden  obowiązki 

2740 sprookje (het) bajka 

 

 

LES 8  

2741 beste droga 

2742 bedankt dziękuję 

2743 mailtje (het) e-mail 

2744 afgelopen zeszłe 

2745 aardig całkiem nieźle 

2746 gewend przyzwyczajony 

2747 zaten 
siedzą, sa 
umieszczone  

2748 heb je = zijn er  

2749 jarig ma urodziny 

2750 kwam tegen  spotkałem, spotkałam 

2751 advies (het) rade 

2752 buurvrouw (de) sąsiadka 

2753 raadde aan  poradziła 

2754 katholieke katolicka 
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2755 weliswaar w prawdzie 

2756 legde uit  wytłumaczyła 

2757 

openbare scholen = scholen die niet 

gebaseerd zijn op een godsdienst of 

filosofie  

2758 daarnaast obok, oprócz 

2759 joodse żydowski 

2760 islamitische islamski 

2761 gebaseerd  (op) na bazie, bazujący 

2762 filosofie (de) filozofia 

2763 maatschappelijke społeczne 

2764 groepering (de) zgromadzenie 

2765 oprichten założyć 

2766 behoort  (tot) należy 

2767 type (het) typ, rodzaj 

2768 kwaliteit (de) jakość 

2769 leerstof (de) program nauczania 

2770 voldoen  (aan) wypełnić 

2771 scheiding (de) podział 

2772 gaf  daje, powoduje 

2773 voordelen  zalety 

2774 juf  (de) nauczycielka 

2775 meester (de) nauczyciel  

2776 leerlingen  uczniowie 

2777 hetzelfde taki sam 

2778 geloof  (het) wiara 

2779 bevordert  przyspiesza 

2780 integratie (de) integracja 

2781 buurman  (de) sąsiad  

2782 voortgezet średnia 

2783 beroep (het) zawód 

 
beroepsonderwijs   

edukacja zawodowa 

2784 universiteiten  uniwersytety 

2785 onderscheid  (het) podział 

2786 waarschuwde  ostrzegł 

2787 zogenaamde tak zwane 

2788 zwarte czarne 

2789 achtergrond (de) podłoże 

2790 beïnvloedt  wpływa 

2791 niveau (het) poziom 

2792 begeleiding (de) wspomaga 

2793 adviseerde  poradził  

2794 kant  (de) strona 

2795 

afijn, we zien wel = nou ja, we beslissen 

later 

 

 

LES 9  

2796 bekeken przeglądać 

2797 erboven na górze 

2798 juiste  właściwy 

2799 term (de) określenie 

2800 oudste  najstarszy 

2801 omvatte liczący, zawierający 

2802 Limburger  
mieszkaniec 
Limburga 

2803 Groninger   
mieszkaniec 
Groningen 

2804 stromen płyną 

2805 Maas  (de) rzeka Maas 

2806 Waal  (de) rzeka Waal 

2807 Rijn (de) rzeka Rijn (Ren) 

2808 Zwitserland Szwajcaria 

2809 Frankrijk Francja 

2810 loop (de) przebieg 
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2811 namen  nazwy 

2812 vandaar  dat = daardoor, om die reden 

2813 zuidwesten  (het) południowy-zachód 

2814 Schelde (de) rzeka Schelde 

2815 verbindt łączy 

2816 Antwerpen Antwerpia 

2817 delen dzielą 

2818 in tweeën  na dwie 

2819 helften polowy 

2820 verschillend rożny, odmienny 

2821 open otwarty 

2822 hartelijk gościnny 

2823 genieten  (van) 
korzystają, czerpią 
radość 

2824 leven  (het) życie 

2825 biertje  (het) piwo (piwko) 

2826 carnaval  (het) karnawał 

2827 serieus poważny 

2828 nuchter surowi 

2829 gek szalony 

2830 zou kunnen = misschien, mogelijk 

2831 motto  (het) motto 

2832 calvinisten  kalwiniści 

2833 vooroordelen  
być uprzedzonym 
do….. 

2834 arrogant 
arogancki, 
zarozumiały 

2835 Friezen  mieszkańcy Friesland 

2836 koppig uparty 

2837 Zeeuwen  mieszkańcy Zeeland 

2838 zuinig chciwi, skąpi 

2839 je voorstellen  wyobrazić sobie 

2840 zandvlakte  (de) 
powierzchnia z 
piasku 

2841 één grote zandvlakte = overal  zand 

2842 stroom  (de) strumień, przypływ 

2843 op zoek  (naar) w poszukiwaniu  

2844 forens  (de) 
tymczasowi 
mieszkańcy 

2845 elders gdzie indziej 

 

 

LES 10  

2846 collega (de) kolega, koleżanka 

2847 eergisteren przedwczoraj 

2848 geboorte (de) narodziny 

 

geboortekaartje   kartka z okazji 
narodzin 

2849 bus  (de) skrzynka (pocztowa) 

2850 bezoekers  odwiedzający 

2851 thuiszorg  (de) opieka domowa 

2852 overdag wciągu dnia 

2853 verzorgen  opiekować się 

2854 baby  (de) niemowlę 

2855 eerlijk gezegd  szczerze mówiąc 

2856 zie op (tegen) zauważam 

2857 lijken  (op) wyglądają 

2858 beschuit  (de) biszkopt 

2859 muisjes 
małe kolorowe, 
słodkie wiórki 

2860 

beschuit met muisjes = bij een geboorte 

eet men beschuit met een soort suiker  

2861 niet te eten = niet lekker  

2862 geen punt = geen probleem 

2863 punt  (het) punkt 

2864 hoe … hoe  im….tym… 

2865 hevig mocno 
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2866 getwijfeld  (over) zastanawiali się 

2867 oma  (de) babcia 

2868 genoemd  (naar) nazwany 

2869 roepnaam  (de) 

imię, z którym 
wszyscy się do ciebie 
zwracają 

2870 langzamerhand powoli 

2871 ouderwets staroświeckie 

2872 begrepen zrozumiałam 

2873 voornamen imiona 

2874 jongetjes chłopcy 

2875 vond uznał, uznała 

2876 uiteindelijk w końcu 

2877 

dat hebben we te danken aan = dat is 

dankzij 

2878 een tijdje  
krotki okres czasu, 
jakiś czas 

2879 rijk  (het) imperium 

2880 van alles  wszystko 

2881 opgeven podać 

2882 mocht  mogłeś 

2883 koos wybierałeś 

2884 bakker  (de) piekarz 

2885 komen  (aan) wpadli na 

2886 dubbele podwójny 

2887 voorname  ważny, wpływowy 

2888 getrouwde zamężne  

2889 aangenomen wzięły, przyjęły 

2890 daarachter tam z tylu 

2891 streepje  (het) pauza, kreska 

2892 ertussen pomiędzy 

2893 naakt nagi 

 
naaktgeboren  

nago narodzony 

2894 gaf op  podawał 

2895 grappige zabawny, śmieszny 

2896 ambtenaren urzędnicy 

2897 vatte op  brali 

2898 genoteerd zapisane 

 

 

LES 11  

2899 woonruimte  (de) 
miejsce do 
zamieszkania 

2900 gezocht poszukiwany 

2901 afgestudeerde 
dyplomowany (z 
ukończoną szkołą) 

2902 

verpleegkundige  
(de) 

pielęgniarka, 
pielęgniarz 

2903 per direct  od zaraz 

2904 containers kontenery 

2905 niet zozeer  nie tak strasznie 

2906 heerst rządzi 

2907 nood  (de) potrzeba 

 

woningnood  zapotrzebowanie na 
mieszkania 

2908 studenten studenci 

2909 gehuisvest zakwaterowani 

2910 achterlaten pozostawione 

2911 zomaar tak sobie 

2912 zich inschrijven zapisać się 

2913 corporatie  (de) korporacja 

 

woningcorporatie    korporacja 
mieszkaniowa 

2914 organisatie  (de) organizacja 

2915 verhuurt wynajmuje (komuś) 

2916 

op een gegeven moment = op een zeker 

moment, op een dag 

2917 anderen inni 
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2918 aangeboden 
zaproponowany, 
zaoferowany 

2919 bovenaan u góry 

2920 positief potwierdzająco 

2921 weigeren odmówić 

2922 aanbod  (het) propozycja, oferta 

2923 proces  (het) proces 

2924 vergunning  (de) pozwolenie 

2925 verhuizen przeprowadzić się 

2926 salaris  (het) zarobki, pensja 

2927 bezetten zajmować 

2928 streeft (naar) dążą do 

2929 beschikbaar 
przeznaczony,przysto
sowany 

2930 particuliere 
partykularni, 
pojedynczy 

2931 eigenaren właściciele 

 
huiseigenaren 

właściciele domów 

2932 gelden (voor) obowiązują 

2933 regels reguły, prawa 

2934 jawel tak 

2935 zich houden (aan) trzymać się 

2936 makelaar  (de) pośrednik 

2937 slaag uderzasz 

2938 gedeeltelijk  częściowo 

2939 verhuren 
wynajmować 
(komuś) 

2940 toegestaan dozwolone 

2941 onderhuur (de) podnajem 

2942 bureaus biura 

 

kamerbureaus  biura pośrednictwa 
pokojami 

2943 via poprzez 

2944 kennissen  znajomi 

2945 aanhouder (de) 
dążący do celu, ktoś 
wytrzymały 

2946 wint wygrywa 

2947 

de aanhouder wint = wie volhoudt 

bereikt zijn doel.  
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2948 God bóg 

2949 schiep stworzył 

2950 terecht słusznie 

2951 vliegt leci 

2952 stukken  kawałki 

2953 lijnen  linie 

2954 eromheen dookoła 

2955 polders poldery 

2956 kanalen kanały 

2957 waterstand (de) poziom wody 

2958 grond (de) grunt 

2959 nat mokry 

2960 

te nat om op te wonen = zo nat dat je 

er niet op kunt wonen  

2961 in de loop z upływem 

2962 met behulp (van) za pomocą 

2963 molens młyny 

2964 bevond zich  znajdowałeś się 

2965 zeespiegel (de) poziom morza 

2966 zich gerealiseerd  
zdawać sobie sprawę 
z czegoś 

2967 stond stałeś 

2968 eens kiedyś 

2969 drooggemaakt osuszony 

2970 ditmaal tym razem 

2971 hiermee z tym  
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2972 afgesloten zamknięty 

2973 ontstond powstało 

2974 overgebleven pozostało 

2975 mensenwerk  praca ludzi 

2976 gelegen położone 

2977 ziet eruit  wygląda 

2978 landschap (het) krajobraz 

 
natuurlandschap 

krajobraz naturalny 

2979 heuvels wzgórza, pagórki 

2980 heuse prawdziwa 

2981 berg (de) góra 

2982 volkomen całkowicie 

2983 natuurlijke naturalna 

2984 puur  
czysta (w znaczeniu 
wyłącznie) 

2985 

puur natuur = niet door de mens 

gemaakt 

2986 bossen  lasy 

2987 vanzelf same 

2988 hout (het) drewno 

2989 winst (de) zysk 

2990 behalen osiągnąć 

2991 kust (de) wybrzeże 

2992 stranden plaże 

2993 duinen wydmy 

2994 spel (het) gra 

2995 trekken aan  przyciągają 

2996 wandelaars  spacerowicze 

2997 wandelen spacerować 

2998 er af  ubywa 

2999 erbij przybywa 

3000 conclusie (de) konkluzja 

3001 

gaan hun eigen gang = doen wat ze zelf 

willen 

 

 

LES 13  

3002 kleur (de) kolor 

3003 socialisten socialisci 

3004 christen  chrześcijanie 

3005 democraten demokraci 

3006 liberalen liberałowie 

3007 meerdere kilka 

3008 samen werken  współpracować 

3009 gevolgd   nastąpione 

3010 onderhandelingen  negocjacje 

3011 komt neer (op) jest zbliżone 

3012 het komt erop neer = het resultaat is 

3013 

overeenstemming 
(de)  porozumienie 

3014 oppositie (de) opozycja 

3015 schema (het) schemat 

3016 geeft aan  wykazuje 

3017 rechtstreeks bezpośrednio 

3018 aanhalingstekens cudzysłów 

3019 

rechtstreeks tussen aanhalingstekens = 

niet echt rechtstreeks 

3020 stemmen głosują 

3021 individu (het) indywidualna osoba 

3022 persoonlijkheden osobistości 

3023 telt liczy 

3024 bestaande   złożony 

3025 allebei obydwa 

3026 feitelijke  faktyczny 

3027 kabinet (het) rząd 
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3028 wil (de) wola 

3029 naar huis sturen = wegsturen, ontslaan 

3030 daarentegen z drugiej strony 

3031 oefent uit  praktykuje, wykonuje 

3032 controle (de) kontrola 

3033 maatregelen  regulacje 

3034 aangenomen uchwalone 

3035 hebben zitting  maja miejsce 

3036 ervaren doświadczeni 

3037 politici  politycy 

3038 actief aktywne 

3039 linkse  lewicowe 

3040 rechtse prawicowe 

3041 groene partij  partia zielonych 

3042 streng silnie 

 
streng-christelijk  

silnie chrześcijańskie 

3043 voor elk wat wils = er is een ruime keus 

3044 vertegenwoordigers  przedstawicieli 

3045 tegenstellingen  różnica zdań 

3046 zichtbaar widoczne 

3047 kiezers wyborcy 

3048 wellicht być może 

3049 belangstelling (de)  zainteresowanie 

3050 politicus (de) polityk 

3051 schudde  potrząsnęli  

3052 wakker obudzić 

3053 opmerkelijke regulacje 

3054 uitspraken  wypowiedzi 

3055 inzake dotyczące, odnośnie 

3056 veiligheid (de) bezpieczeństwo 

3057 ongebruikelijke nietypowe 

3058 ten aanzien (van)  odnośnie 

3059 riepen op  wzbudziły 

3060 felle silne 

3061 reacties reakcje 

3062 kleurige  kolorowe 

3063 dassen  krawaty 

3064 

hij deed het goed = hij maakte een 

goede indruk 

3065 richtte op  założył 

3066 vermoord  zamordowany 

3067 praatte (over)  mówił 

3068 ineens nagle 
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3069 

waar ben ik mee bezig? = wat ben ik 

aan het doen = waarom doe ik al die 

moeite? 

3070 

aan het voorbereiden ben = bezig ben 

met de voorbereiding 

3071 

heb je er niets aan = kun je het niet 

gebruiken 

3072 verderop dalej 

3073 Belgen Belgowie 

3074 noordwesten (het)  północny-zachód 

3075 dialect (het) dialekt 

3076 Antillen  Antyle 

3077 Koninkrijk (het) królestwo 

3078 Suriname Suriname 

3079 allang od dawna 

3080 kolonie (de) kolonia 

3081 Indonesië Indonezja 

3082 

Tweede 
Wereldoorlog (de) II Wojna Światowa 

3083 vervangen zastąpiony 
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3084 Zuid-Afrika 
Republika 
Południowej Afryki 

3085 variant (de) wariant, rodzaj 

3086 Afrikaans (het) afrykański 

3087 voortgekomen   powstał 

3088 gemeen wspólnego 

3089 jammer szkoda 

3090 ingewikkeld skomplikowany 

3091 noodzaak (de) konieczność 

3092 ingezien zauważyłem 

3093 weet-ie = weet hij wie 

3094 lastig trudne 

3095 ontkennen zaprzeczyć  

3096 weet je wat? = ik heb een idee 

3097 docenten nauczyciele 

3098 directeur (de) dyrektor 

3099 personeel (het) personel 

3100 klopt zgadza się 

3101 aanspreken (met) zwracać się do  

3102 hangt af  (van)  zależy 

3103 gedrag (het) zachowanie 

3104 druk uit  wyrażać 

3105 respect (het) respekt 

 

zeg maar = of zoiets, om 
zo te zeggen  

3106 kerk (de) kościół 

3107 bidden  modlić się 

3108 

aangesproken 
(met) zwracać się do  

3109 toon wykazać 

3110 begrijp  rozumiesz 

3111 verkoopster (de)  sprzedawca 

3112 verklaar wyjaśnić 

3113 teken (het) znak 

3114 niet één twee drie = niet direct 

3115 beantwoorden odpowiedzieć 

3116 scheppen stworzyć 

3117 neem aan  wydaje mi się 

3118 er vandoor   musze lecieć 

3119 nodig koniecznie 
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3120 jeugdige młodzieżowi 

3121 fietsers  rowerzyści 

3122 pratend  rozmawiający 

3123 verschijnsel (het) zjawisko 

3124 linksaf w lewo 

3125 rechtdoor prosto 

3126 automobilisten 
automobiliści, 
kierowcy 

3127 opgelet  uwaga 

3128 massa (de) masa 

3129 

scholengemeenschap = grote school 

met 3 schooltypen onder één dak 

3130 scholieren uczniowie 

3131 kiest wybiera 

3132 z’n jego, jej 

3133 hierover odnośnie tego 

3134 

om de tien jaar = een keer in de tien 

jaar 

3135 inzicht (het) zdanie 

3136 tot voor kort  do niedawna 

3137 vakken  przedmioty 

3138 blijkt okazalo się 
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3139 

dat blijkt niet te werken = het is 

duidelijk dat dat niet lukt 

3140 lopen uiteen  rozdzielają się 

3141 kanten strony 

3142 keus (de) wybór  

3143 opleiding (de) edukacja 

 
beroepsopleiding  

edukacja zawodowa 

3144 waar  

3145 

was dat maar waar = ik wou dat het 

waar was 

3146 diploma (het) dyplom 

3147 praktijkgericht 
nastawiona na 
praktykę 

3148 sluit aan (bij) pasuje 

3149 aanleg (de) talent 

3150 interesse (de) zainteresowania 

3151 het liefst  najchętniej 

3152 examen (het) egzamin 

3153 toelating (de) przyjęcie do … 

 
toelatingsexamens  

egzaminy wstępne 

3154 laten toe  dopuszczają 

3155 gedachte (de) idea 

3156 eisen wymagania 

 
toelatingseisen  

wymagania wstępne 

3157 verbazing (de) zaskoczenie 

3158 tot mijn verbazing = ik was verbaasd 

3159 ondervonden doświadczyłem 

3160 volstrekt 
kompletnie, 
całkowicie 

3161 

negens en tienen = zeer goede 

resultaten 

3162 

magere zesjes = niet zulke goede 

resultaten 

3163 magere kiepskie, chude 

3164 alweer znowu 

3165 vanuit z 

3166  ideaal (het) ideał 

 
gelijkheidsideaal  

ideał równości 

3167 klachten (over) skargi 

3168 huilen płakać 

3169 om te huilen = erg slecht 

3170 op termijn  w terminie 

3171 selectie (de) selekcja, wybór 

3172 toe passen  dostosować 

3173 voorzichtig ostrożnie! 

3174 kijk uit  uważaj 

3175 haast (de) spieszy się 
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3176 dames panie 

3177 heren panowie 

3178 opzij na bok 

3179 museum (het) muzeum 

3180 duwen pchać 

3181 alstublieft proszę 

3182 met z'n allen = allemaal 

3183 nauwe wąskie 

3184 gaten dziury 

3185 Willem Wilhelm 

3186 oranje  pomarańczowy 

3187 geschoten 
strzelać (czas 
przeszły) 

 
doodgeschoten  

zastrzelony 

3188 vaderland (het) ojczyzna 

3189 des vaderlands = van het vaderland 
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3190 omstreeks około  

3191 verzameling (de)  zbiór 

3192 één voor één  jeden po drugim 

3193 in handen  w rękach 

3194 regeren zarządzać 

3195 laat over (aan) pozostawił 

3196 plaatselijke miejscowe 

3197 in zijn plaats  w jego miejsce 

3198 erft  odziedziczył 

3199 neef (de) kuzyn 

3200 prins (de) książę 

3201 Brussel Bruksela 

3202 opgevoed  wychowany 

3203 Spaanse Hiszpański 

3204 vertegenwoordigen reprezentować 

3205 of beter gezegd = je kunt beter zeggen 

3206 verzet (het) bunt 

3207 gezag (het) autorytet 

3208 legt op  nakłada 

3209 godsdienst (de) religia 

3210 

protestantisme 
(het)  protestantyzm 

3211 protestant protestant 

3212 leiding (de) przewodnictwo 

3213 opstand (de) bunt, powstanie 

3214 

de 80-jarige oorlog = de oorlog die 80 

jaar duurde 

3215 periode (de) okres 

3216 benauwd duszno 

3217 sluiten zich aan  jednoczyć się 

3218 republiek (de) republika   

3219 der  

3220 doodt zabije 

3221 beloning (de) nagroda 

3222 geschiedt stało się 

3223 

onafhankelijkheid 
(de)  niezależność 

3224 reeds już 

3225 feit (het) fakt 

3226 Europese Europejskie 

3227 erkend  rozpoznawana 

3228 behouden zachowali 

3229 Oranjes 
członkowie rodziny 
Oranje 
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3230 dammen  tamy, zapory 

3231 beschermen 
zabespieczaja, 
osłaniają 

3232 binnenland (het)  w środku kraju 

3233 

hoe gaat dat in z’n werk = hoe doen ze 

dat 

3234 sloten małe kanały 

3235 leverde dostarczał 

3236 energie (de) energia 

3237 machinaal mechanicznie 

3238 gemalen  pompy 

3239 pompen pompują 

3240 honderden setki 

3241 doel (het) cel 

3242 ongetwijfeld niezaprzeczalnie 

3243 dwars prosto przez 

3244 zeearmen zatoki 

3245 stormramp (de)  

powódź 
spowodowana przez 
morze 
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3246 verhaal (het) opowieść 

3247 braken door  przełamały się 

3248 klommen  wspięli się 

3249 daken dachy 

3250 wachtten (op) oczekiwali 

3251 redding (de) pomoc, ratunek 

3252 ongelukkigen  ofiary  

3253 dreven  dryfowali  

3254 urenlang przez godziny 

3255 vielen padło 

3256 onbekende nieznany 

3257 hoeveelheid (de) ilość 

3258 dieren zwierzęta 

3259 verdronk utonęła 

3260 kapot  zniszczone 

3261 stortten in  zapadły się 

3262 onbruikbaar nieużyteczny 

3263 overkomen spotkać 

3264 verhogen podwyższone 

3265 zwakke słabe  

3266 plekken miejsca 

3267 versterken wzmocnione 

3268 technisch technicznie 

3269 raken zostałyby 

3270 veiliger bezpieczniejsze 

3271 kustlijn (de) linia wybrzeża 

3272 tevens także 

3273 recreatie (de) rekreacja 

3274 volledige całkowite 

3275 op den duur  na dłuższą metę 

3276 schadelijk szkodliwe 

3277 milieu (het) środowisko 

3278 delta (de) delta, ujście rzeki 

3279 

Deltawerken = het werk aan dijken en 

dammen in Zuidwest-Nederland  

3280 voltooid  ukończone 

3281 vijand (de) przeciwnik, wrog 

3282 verslagen pokonany 
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3283 wat een  co zo ilość 

3284 soorten rodzaje 

3285 publieke publiczne 

3286 op 1 = op Nederland 1 

3287 amusement (het) rozrywka 

3288 overige pozostałe 

3289 commercieel komercjalne 

3290 reclame (de) reklama 

3291 afkortingen  skróty 

3292 letter (de) litera 

3293 staat (voor)  oznacza, jest za 

3294 arbeiders  pracownicy 

3295 begonnen  rozpoczęli 

3296 radio (de) radio 

3297 

dat zie je aan die r = die r maakt dat 

duidelijk 

3298 zuilen  sektory 

3299 religieuze religijne 

3300 clubs kluby 

 
sportclubs  

kluby sportowe 

3301 omroepen  
organizacje nadające 
program (tv, radio) 

3302 verzuiling (het) podział 



 19

3303 hard szybko 

3304 verdwijnen  zanika 

3305 evenwel mimo wszystko 

3306 

komen tot 
uitdrukking  

sa wyrażane, 
przejawiają się 

3307 kring (de) krąg 

3308 afhankelijk (van) zależnie 

3309 zendtijd (de) czas transmisji 

3310 contributies  kontrybucje 

3311 inkomsten przychody 

 
reclame-inkomsten 

przychody z reklam 

3312 sponsoring (de) sponsoring 

3313 verboden zabroniony 

3314 uitgezonden wyemitowany 

3315 integendeel przeciwnie 

3316 zoveel als  tak wiele jak.. 

3317 zolang jeśli tylko 

3318 minimum (het) minimum 

3319 stichting (de) fundacja 

3320 inhoud (de) zawartość 

3321 beoordeelt  ocenia 

3322 kijkers  oglądający 

3323 concurrenten  konkurenci 

3324 

van Nederlandse bodem = in 

Nederland gemaakt 

3325 geweldig niewiarygodnie 

3326 beroemd popularny, znany 

 

wereldberoemd znany na światową 
skale 

3327 

lang niet overal op de daken = op een 

heleboel daken niet 

3328 antennes  anteny 

3329 kabels  kable 

3330 toegang (de) dostęp 

3331 talloze niezliczone 

3332 sterk silnie 

3333 schotel (de) 
talerz (antena 
satelitarna) 

3334 scherm (het) ekran 

3335 zappen przelaczac kanaly 
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3336 

beter laat dan nooit = laat is beter dan 

helemaal niet  

3337 in verwachting  
w oczekiwaniu (w 
ciąży) 

3338 sta tegenover  odnoszę się 

3339 van alles en nog wat = een heleboel 

3340 zo I tak 

3341 verklaring (de) oświadczenie 

3342 tekenen podpisać 

3343 erkent rozpoznaje, uznaje 

3344 automatisch automatycznie 

3345 wennen przyzwyczaić się 

3346 wees nie bądź 

3347 hou kocham 

3348 verwarrend zamieszania 

3349 verandering (de) zmiana 

 
naamsverandering  

zmiana nazwiska 

3350 opeens 
w jednej chwili, 
natychmiast 

3351 voorzover  o ile (mi wiadomo) 

3352 

als ik jou was = in jouw plaats = mijn 

voorkeur zou zijn 

3353 die van Bram = de naam van Bram 

3354 de jouwe  twoje 

3355 aankondigingen  zawiadomienia 
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3356 verstuurd wysłałeś, wysłałaś 

3357 de deur uit  
poza drzwiami, 
wyszły z domu 

3358 bruiloft (de) ślub 

3359 

met alles erop en eraan = met alles wat 

erbij hoort 

3360 Bram z’n idee =  het idee van Bram 

3361 gezelschap (het) 
orszak, wszyscy 
goście 

3362 bruid (de) panna młoda 

3363 receptie (de) przyjęcie 

3364 diner (het) obiad 

3365 vrolijk wesoła 

3366 verrassen 
zaskoczą, zrobią nam 
niespodziankę 

3367 liedjes piosenki 

3368 gedichten wierszyki 

3369 dansen tańczyć 

3370 bestemming (de) kierunek 

3371 afscheid (het) pożegna się 

3372 vrijgezel (de) kawaler 

3373 gewoonte (de) zwyczaj 

3374 Brams 
Brama, należące  do 
Brama 

3375 wolken chmury 

3376 in de wolken = erg blij 

3377 informeerde   
informowała, 
dowiadywała się 

3378 sprong skakała 

3379 gat (het) dziura 

3380 

sprong een gat in de lucht = was erg 

blij 

3381 gedacht (aan)   pomyśleliśmy 

3382 past (op) opiekować się 

3383 veroverd wywalczyliście 

3384 crèche (de) żłobek 

3385 draaien om  
zamieniliście, 
obróciliście 

3386 rollen role 

3387 modern nowoczesny 

3388 glimlachen uśmiechnąć się 

3389 een handje helpen  troszkę pomoc 

3390 kleinkind (het) wnuczek, wnuczka 
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3391 pijnlijke bolący 

3392 ontstoken  
podrażnione, 
zapalone 

3393 keel (de) gardło 

3394 maag (de) żołądek 

 
maagproblemen  

problemy żołądkowe 

3395 recept (het) recepta 

3396 pil (de) 

tabletka 
antykoncepcyjna, 
pigułka 

3397 

de pil = een pil om niet in verwachting 

te raken 

3398 griepprik (de) 
szczepionka przeciw 
grypie 

3399 fysiotherapeut (de)  fizjoterapeuta 

3400 huid (de) skora 

 huidarts   dermatolog 

3401 hart (het) serce 

 
hartspecialist   

kardiolog 

3402 verwijzing (de) skierowanie 

3403 

zou moeten = moet eigenlijk, moet in 

principe 

3404 

makkelijker gezegd dan gedaan = het 

is moeilijker dan je denkt 

3405 

er zijn er te weinig = er zijn te weinig 

huisartsen 
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3406 hoe komt dat? = wat is daarvan de 

oorzaak? 

3407 neiging (de) tendencja 

3408 onderzoeken badania 

3409 behandelingen zabiegi 

3410 vergrijst starzeje się 

3411 hoe ... des te  im……tym…. 

3412 tekort (het) brak 

3413 deeltijd (de) na pół etatu 

3414 combinatie (de)  połączenie 

3415 praktijk (de) praktyka 

3416 kostbare  kosztowne, drogie 

3417 haakjes 
nawiasem (mówiąc), 
poza tym 

3418 tussen twee haakjes = overigens 

3419 schrijven voor  przepisują 

3420 zware  ciężkie, mocne 

3421 mededeling (de)  porada 

3422 kijkt aan  zobacz jak będzie 

3423 komt terug  przyjdź z powrotem 

3424 verkouden przeziębiony 

3425 antibiotica  antybiotyki 

3426 aandringen naleganie 

3427 gaan over  przechodzą 

3428 opbelt  zadzwonisz 

3429 post (de) posterunek 

 
huisartsenpost  

punkt medyczny 

3430 teruggebeld oddzwonić 

3431 noodgevallen nagle wypadki 

3432 spoedeisende nagła 

3433 hulp (de) pomoc 

3434 datzelfde ten sam 

3435 eventueel ewentualnie 

3436 ambulance (de) karetka 
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3437 goedemiddag dzień dobry (po 12) 

3438 tocht (de) wycieczka 

 

bustocht   wycieczka 
autobusowa 

3439 uitleg (de) wyjaśnienie 

3440 

in tegenstelling tot (i.t.t) = heel anders 

dan 

3441 eigendom (het) własność 

3442 graaf (de) książę 

3443 richting (de) kierunek 

3444 laan (de) aleja 

3445 breed szeroka 

3446 deftige stateczne 

3447 typisch typowo 

3448 Haags z Hagi 

3449 vlag (de) flaga 

3450 residentie (de)  rezydencja 

3451 ambassades  ambasady  

3452 bakstenen cegła 

3453 vensters  okna 

3454 eigenaar (de) właściciel 

3455 

waar ik het net over had = waar ik net 

over sprak 

3456 kasteel (het) pałac, zamek 

3457 thans teraz 

3458 plein (het) plac 

3459 demonstraties demonstracje 

3460 vakbond (de) związek zawodowy 
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3461 staking (de)  

3462 torentje (het) wieżyczka 

3463 opgevallen zwróciła uwagę 

3464 Hagenaars  mieszkańcy Hagi 

3465 ontwerp (het) projekt 

3466 waarderen docenić 

3467 sociale socjalne, publiczne 

3468 fraaie piękna 

3469 vrede (de) pokój 

 
vredespaleis   

pałac pokoju 

3470 zalen sale 

3471 Internationaal międzynarodowy 

3472 Gerechtshof (het) 

trybunał (Trybunał 
Narodów 
Zjednoczonych) 

3473 conflict (het) konflikt 

3474 

doen uitspraak 
(over)  ustalają spotkanie 

3475 rechters prawnicy 

3476 rechtbank (de) sad 

3477 juridische prawny 

3478 komen aan  dojeżdżamy 

3479 badplaats (de) kąpielisko 

3480 schijnt świeci 

3481 wild dziki 

3482 frisse świeży 

3483 neus (de) nos 

3484 pier (de) molo 

3485 visje (het) rybka 

3486 boulevard (de) promenada 

3487 keren terug  zwracają się 

3488 vissers rybacy 

 
vissershaven 

port rybacki 

3489 vertrekpunt (het) punkt wyjścia 
 

3490 tot zo  
do zobaczenia, na 
razie 
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3491 het ging voor de wind = het ging goed 

3492 gouden zloty 

3493 moeras (het) bagna 

3494 

Nederlands bekendste voetballer = de 

meest bekende voetballer van 

Nederland 

3495 nadeel (het) wada 

3496 boten  lodzie 

3497 dat lag voor de hand = dat was logisch 

3498 aangezien  ze względu na 

3499 ideale  idealny 

3500 transport (het) transport 

 
transportwegen  

droga transportu 

3501 technieken  techniki  

3502 vervaardigden możliwości 

3503 kijkers  lunety 

3504 instrumenten  sprzęty, instrumenty 

3505 vaardigheden  możliwości 

3506 verspreidden zich  rozprzestrzeniały się 

3507 konden mogli  

3508 bleven  pozostawali  

3509 kochten kupowali  

3510 graan (het) ziarna 

3511 Polen Polska 

3512 Scandinavië Skandynawia 

3513 verkochten sprzedawali  



 23

3514 zout (het) sól 

3515 wijn (de) wino 

3516 wereldzeeën morza świata 

3517 Azië Azja 

3518 peper (de) pieprz 

3519 kruiden zioła, przyprawy 

3520 kwamen (bij) doszły 

3521 katoen (het) bawełna 

3522 zijde (de) jedwab 

3523 goud (het) złoto 

3524 cacao (de) kakao 

3525 routes  trasy, szlaki  

3526 vers świeży 

3527 voedsel (het) żywność, pokarm 

3528 in slaan  powstawały 

3529 bewaren 
zachować, 
przechować 

3530 vraag (de) pytasz 

3531 vestigingen punkty, osady 

3532 India Indie 

3533 koloniale  kolonialny 

3534 musea  muzea 

3535 schilderijen obrazy 

3536 immigratie (de) imigracja 

3537 bijdrage (de) wkład 

3538 ontwikkeling (de)  rozwój 

3539 vluchtelingen uchodźcy 

3540 immigranten  imigranci 

3541 joden żydzi 

3542 Portugal Portugalia 

3543 komst (de) przypływ 

3544 stimuleerde  stymulował 

3545 geestelijk duchowy 
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3546 voorzieningen  rozwiązania 

3547 zich verzekeren  ubezpieczyć się 

3548 geen van beide  ani jedno ani drugie 

3549 verzekeringen  ubezpieczenia 

3550 houdt in  zakłada 

3551 premie (de) kwota miesięczna 

3552 werknemers  pracownicy 

3553 staan af  przeznaczają 

3554 loon (het) zarobki, pensja 

3555 werkgevers pracodawcy  

3556 voegen toe (aan)   przyłączają 

3557 fors nie mała 

3558 ziekenfondsen  fundusze zdrowia 

3559 gestort  kumulowane 

3560 

zich aansluiten 
(bij)    przyłączyć się 

3561 inkomen (het) przychody  

3562 evenmin mniej więcej 

3563 collectief 
zbiorowy, 
kolektywny 

3564 contract (het) umowa, kontrakt 

3565 maatschappij (de)  spółka 

3566 werklozen  bezrobotni 

3567 werkeloosheid (de) bezrobocie 

 

werkeloosheids-
uitkering 

zasiłek dla 
bezrobotnych  

3568 al met al  
jedno do drugiego, 
sumując 

3569 op brengen  zebrać 
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3570 verstrekt  
wzmacniają, 
polepszają 

3571 uitgebreid rozszerzony 

3572 pakket (het) pakiet 

3573 pijnstillers  
środki 
przeciwbólowe 

3574 diverse różne 

3575 therapieën  terapie 

3576 pleiten (voor)  żądają 

3577 wijziging (de) modernizacja 

3578 zak (de)  kieszeń 

3579 uit eigen zak betalen = zelf betalen 

3580 apart osobno 

3581 onbegrijpelijk niezrozumiale 

3582 sterf  umierasz 

3583 stellen  dają za przykład 

3584 gezondheid (de) zdrowie 

3585 letten (op)  uważają 

3586 onverstandig nieracjonalnie 

3587 rookt  pali  

3588 sport (de) uprawia sport 

3589 schuldig (aan) winny 

3590 risico’s  ryzyko 

3591 redelijk sensowne, rzeczowe 

3592 gemeenschap (de)  wspólnota, ogol 

3593 gebroken złamana 

3594 been (het) noga 

3595 vernieuwing (de)  odnowa 

3596 oordeel (het) ocena 

3597 

is aan vernieuwing toe = moet 

vernieuwd worden 
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3598 dichtste najściślejszy 

3599 net (het) siec 

 
treinennet   

siec kolejowa 

3600 verliest het (van) traci 

3601 reiziger (de) podróżujący 

 

reizigerskilometers kilometry 
przejechane przez 
podróżujących 

3602 afgelegd  odkładać (przejechać) 

3603 snap  rozumiesz 

3604 

vervoermiddel 
(het)  środek transportu 

3605 bussen autobusy 

3606 trams tramwaje 

3607 haltes przystanki  

3608 bebouwde zabudowany 

3609 

bebouwde kom = gebied binnen de stad 

of het dorp 

3610 spoorrails (de) tory kolejowe 

3611 veronderstel wydaje mi się 

3612 legt af  odkłada (przejeżdża) 

3613 onzin (de) bzdura 

3614 doet aan  
zatrzymuje się, 
przejeżdża przez 

3615 trajecten  trasy  

3616 doorgaande bezpośrednie 

3617 verbindingen połączenia 

3618 vertragingen  opóźnienia 

3619 mis  nie tak  

3620 

loopt de zaak in ’t honderd = loopt de 

zaak helemaal verkeerd 

3621 negatief 
negatywnie, 
pesymistycznie 

3622 spoorwegen  Koleje 
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3623 rijdt jeździ 

3624 formulier (het) formularz 

3625 invoeren wdrożyć 

3626 bewijs (het) dowód 

3627 frequentie (de) częstotliwość 

3628 heen en weer  tam i z powrotem  

3629 vaker częściej 

3630 overstappen przesiadać się 

3631 aansluitingen  połączenia 

3632 

hogesnelheidslijn 
(de)  

pociąg szybkiej 
prędkości 

3633 Parijs Paryż 

3634 wie weet  kto wie 

3635 man! człowieku 

3636 vaste stały  

3637 klant (de) klient 

3638 vreselijke straszny  

3639 mobiele komórkowy  

3640 getelefoneer (het)  telefonia 

3641 verbieden  zabronić 

3642 coupés  przedziały 

3643 

niks voor jou? = vind je dat geen goed 

idee?  

3644 tjokvol bardzo tłoczno 

3645 vervoer (het) transport 

3646 studiebeurs (de) bursy studenckie 

3647 college (het) 
zajęcia w szkole 
wyższej 

3648 haringen  śledzie 

3649 ton (de) puszka 

3650 als haringen in een ton = erg vol 

3651 Jij liever dan ik! = Wil jij dat? Ik niet! 
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3652 tegen de 3300 = bijna 3300 

3653 in dit verband = bij dit onderwerp 

3654 door middel van = met 

3655 

van ondertitels voorzien = zorgen dat 

er ondertitels komen 

3656 

zonder ook maar één = helemaal 

zonder 

3657 

vaste uitdrukkingen = vaste 

combinaties  

3658 

mocht een woord je niet bekend 

voorkomen = als een woord je niet 

bekend lijkt 

3659 wat je te doen staat = wat je moet doen 

3660 

je hebt nog enige weken te gaan = de 

cursus duurt nog een paar weken 

3661 

hoog tijd = je moet er direct mee 

beginnen 

3662 in grote lijnen = de belangrijkste zaken 

3663 

sta je niet met je mond vol tanden = 

weet je wat je moet zeggen 

3664 

is hij bij jou aan het goede adres = kan 

jij hem alles vertellen 

3665 

je weet er alles van af = je weet alles 

erover 

3666 zo goed als = bijna 

3667 stil vallen = stoppen 

3668 daar heb je geen zin in = dat wil je niet 

3669 

je hebt er schoon genoeg van = je wilt 

dat helemaal niet meer 
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3670 

op gelijke voet met = even belangrijk 

als 

3671 wezenlijk w zasadzie 

3672 Britse Brytyjskie 

3673 koloniën kolonie 

3674 verklaarden ogłosiły  

3675 betrekkelijk stosunkowo 
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3676 eenheid (de) jedność 

3677 hoop (de) nadzieja 

3678 oorlogen wojny 

3679 grenzen granice 

3680 verkeer (het) ruch 

3681 boeren rolnicy  

3682 zekerheid (de) pewność 

3683 omtrent odnośnie 

3684 invoerrechten  cła (importowe) 

3685 concurrentie (de)  konkurencja 

3686 buitengewoon niezwyczajny 

3687 exporteren eksportować 

3688 tegenstanders przeciwnicy  

3689 veroordelen oceniają, osądzają 

3690 kritisch krytycznie 

3691 fort (het) fort, twierdza 

3692 in strijd (met)   w sprzeczności 

3693 overeenkomsten podobieństwa 

3694 uit sluiten (van) odcinać, zamykać 

3695 breek af  przełamać 

3696 tarief (het) opłaty  

 

tariefmuren przeszkody 
spowodowane 
opłatami 

3697 nemen over  przejmą 

3698 verdedigen popierać 

3699 

zich bezighouden 
(met)    zajmować się 

3700 industrieën przemysł 

3701 technologische technologiczny 

3702 vereisen wymagają 

3703 wat betreft  jeśli chodzi o  

3704 naderen  szkodzić 

3705 tal van  ilość  

3706 afkomstig (uit)  pochodzący 

3707 voorts ponadto 

3708 munt (de) moneta, waluta 

3709 dollar (de) dolar 

3710 tot op heden = tot nu toe 

3711 varen sterują 

3712 koers (de) kurs 

3713 gezamenlijk wspólny 

3714 militair zbrojny 

3715 optreden (het) pojawiła się 

3716 laat staan = en helemaal niet 

3717 leger (het) armia 

3718 waardoor gdzie 

3719 handhaven utrzymywać 

3720 voortaan w przyszłości 

3721 hanteren wspierać 

3722 scheelt  różni się 

3723 vanzelfsprekend oczywisty  

3724 enorm wielce 
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3725 geeft uit    wydaje, przeznacz 

3726 

het bruto nationaal product = alles wat 

een land aan goederen en diensten 

produceert 

3727 

ontwikkelingshulp 
(de)  

pomoc krajom 
rozwijającym się 

3728 borst (de) pierś 

3729 zij slaan zich op de borst = zij zijn trots 

3730 vernietigend niszczący 
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3731 zo ja  jeśli tak  

3732 geholpen  pomogła 

3733 omstandigheden  warunki  

3734 verbeterd polepszyły się 

3735 bovenlaag (de)  wyższa sfera 

3736 vult wypełnia 

3737 lot (het) los 

3738 armen biedni 

3739 westerse zachodnie 

3740 leefstijl (de) styl życia 

3741 overnemen przejmą 

3742 

hebben er eeuwen over gedaan = het 

duurde honderden jaren voordat  

3743 initiatieven inicjatywy 

3744 voorwaarden  warunki  

3745 verleend  pożyczone 

3746 eisen żądają 

3747 uitgaven  wydatki 

3748 ijzeren  żelazny  

3749 greep (de) uścisk  

3750 

in een ijzeren greep = helemaal in hun 

macht 

3751 lijden cierpią 

3752 verlies (het) strata 

3753 voorstanders popierający  

3754 erfenis (de) 
spadek (cos co 
odziedziczyliśmy) 

3755 derhalve 
w związku z tym, 
dlatego 

3756 morele  moralne 

3757 verplichting (de) zobowiązanie 

3758 projecten projekty, plany 

 
 

plany pomocy krajom 

ontwikkelings-
projecten 

rozwijającym się 

3759 wel degelijk = zeker wèl 

3760 effect (het) efekt 

3761 specifieke specyficzne 

3762 behoeften  potrzeby 

3763 middenklasse (de)  klasa średnia 

3764 opkomen powstać 

3765 relaties związki 

 
machtsrelaties  

rozkład sil 

3766 evenwicht (het) równowaga 

3767 gaat gepaard (met)  idzie w parze 

3768 overdracht (de) przemiana 

3769 

het westen kan het niet maken = het is 

niet verantwoord als het westen dat 

doet 

3770 stoppen zaprzestać 

3771 geweten (het) sumienie 

3772 trek (de) przypływ 

3773 geluk (het) szczęście 
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3774 academisch akademicki 

3775 operatie (de) operacja 

3776 uitgevoerd 
została wykonana, 
przeprowadzona 

3777 robot (de) robot 

3778 op afstand  zdalnie 

3779 bediend sterowany 

3780 ondergaat odbywa się 

3781 geopereerd zoperowany 

3782 schrikken ciarki 

3783 Is dat schrikken! = Daar schrik je van 
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3784 verbonden (aan)  powiązane 

3785 veelal często 

3786 wetenschappelijk  naukowy 

3787 gerust spokojny 

3788 uitzondering (de)  wyjątek  

3789 chirurg (de) chirurg 

3790 of  of  czy……czy 

3791 opgenomen  wzięty  

3792 vreemd opkijken = verbaasd zijn 

3793 opname (de) wzięcie 

3794 wachtlijst (de) lista oczekiwania 

3795 leeg puste 

3796 spoedgeval (het) nagły wypadek 

3797 hemel (de)  niebo  

3798 

hemel en aarde bewegen = heel veel 

moeite doen 

3799 bestrijdt walczy  

3800 instellingen instytucje 

3801 schreeuwen 
krzyczeć 

3802 

een schreeuwend tekort = een zeer 

groot tekort 

3803 verplegend pielęgniarze 

3804 doch mimo tego  

3805 duren voort  ciągle trwają 

3806 budget (het) budżet 

3807 scans skanowanie 

3808 plastische plastyczna 

3809 chirurgie (de) chirurgia 

3810 consequentie (de)  konsekwencja 

3811 verrichten przeprowadzimy 

3812 gaat op   działa dalej 

3813 zon (de) słońce 

3814 

voor niks gaat de zon op = alles kost 

geld 

3815 Belgische belgijskie 

3816 klinieken kliniki  

 
privé-klinieken 

kliniki prywatne 

3817 betaling (de) oplata, zaplata 

3818 tegen betaling = als je betaalt 

3819 fungeren funkcjonują 

3820 ondernemers wykonawcy  

3821 weerstand (de)  opór 
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3822 historische historyczne 

3823 gebombardeerd  zbombardowane 

3824 kern (de) jadro (centrum) 

 
stadskern  

centrum miasta 

3825 steen (de) kamien 

3826 

bleef geen steen op de andere = gingen 

alle gebouwen kapot 

3827 beeld (het) obraz 

3828 kunstenaar (de)  artysta 

3829 nieuwbouw (de) nowe budownictwo 

3830  theater (het)  teatr 

3831 vlakbij niedaleko, w poblizu 

3832 gewerkt  pracuje sie 

3833 overhemden  koszule 

3834 mouwen  rekawy  

3835 opgerold  podwiniete 

3836 steken wystawic 

3837 

je handen uit de mouwen steken = aan 

het werk gaan 

3838 werkzaam pracujacy, zajeci 
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3839 waaraan czemu  

3840 dankt (aan) zawdziecza 

3841 geheim (het) tajemnica, sekret 

3842 bereikbaar dostepny 

3843 tientallen dziesiatki 

3844 leggen aan  załadowują 

3845 in volle zee = midden op zee 

3846 verstand  (het) zrozumienie, pojecie 

3847 waterbouw (de) infrastruktura wodna 

3848 compleet kompletny 

3849 terrein (het) teren 

 
industrieterrein   

teren przemyslowy  

3850 aangelegd  zbudowali (polozyli) 

3851 diepte (de) glebokosc 

3852 Duitse niemiecki 

3853 Ruhrgebied (het) Zaglebie Rury 

3854 aangevoerd  przewozone 

3855 olie (de) olej  

3856 ijzererts (het) zelanze materialy 

3857 steenkool (de) wegiel 

3858 ton (de) tony 

3859 schatting (de) oceniac, szacowac 

3860 naar schatting = ongeveer 

3861 binnenvaart (de)  przewoz srodladowy 

 
binnenvaartschepen  

statki srodladowe 

3862 getallen  liczby 

3863 logistiek (de)  
logistyka, 
przewoznictow 

3864 Rotterdamse z Roterdamu 

3865 functioneert  funkcjonuje 

3866 lossen (het) rozladowywac 

3867 laden (het) ladowac 

3868 geautomatiseerd zautomatyzowany 

3869 hierdoor poprzez 

3870 samenstelling (de)  zestawienie 

3871 Rotterdammers  
mieszkancy 
Roterdamu 

3872 mengsel (het) mieszanina 
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3873 concludeert podsumowuje 

3874 

Het Sociaal en Cultureel Planbureau = 

instituut dat onderzoek doet en de 

regering adviseert  

3875 toegenomen wzrosła, nabrała 

3876 huishoudens  
gospodarstwo 
domowe 

3877 interview (het) wywiad 

3878 onderzoeker (de)  badacz 

3879 delen dzielimy 

3880 efficiënte wydajny 

3881 comfortabeler wygodniejszy 

3882 uitgerust (met) wyposażony 

3883 cd-speler (de) odtwarzacz CD 

3884 handsfree 

zestaw 
glosnomowiacy, 
słuchawkowy 

3885 files  korki 

3886 vervijfvoudigd 
zwiększyły się 
pięciokrotnie 

3887 waaruit jak 

3888 toename (de) wzrost 

3889 stijging (de) wzrost 

3890 participatie (de)  udział 

 
arbeidsparticipatie  

udzial w pracy 

3891 factor (de) faktor 
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3892 lengte (de) długość 

3893 spits (de) szczyt 

 
ochtendspits   

poranny szczyt 

3894 waarnemingen pomiary  

3895 parttimers  pracujący na pól etatu 

3896 fulltimers  pracujący na cały etat 

3897 houden op  przestają, kończą 

3898 opening (de) otwarcie 

 
openingstijden  

godziny otwarcia 

3899 onvermijdelijk nieunikniony 

3900 recreatief rekreacyjny 

3901 pad (het) w drodze 

3902 ze zijn op pad = ze gaan uit 

3903 neemt af  maleje 

3904 benodigde 
potrzebny, 
wymagany 

3905 logica (de) logika 

3906 zoek  szukac 

3907 juist właściwie 

3908 simpel proste 

3909 megabioscoop (de) mega-kino 

3910 skibaan (de) 
tor do jeżdżenia na 
nartach 

3911 tolwegen  płatne drogi 

3912 chipkaarten  karty z chipem 

3913 wel zo eerlijk = dat is eerlijker 

3914 bezit (het) posiadanie 

3915 accijns (de) akcyza 

3916 benzine (de) benzyna, paliwo 

3917 verleden tijd = voorbij 

3918 vrees obawiam się 

3919 teleurstellen rozczarować 
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3920 categorieën kategorie 

3921 kinderbijslag (de)  zasiłek na dziecko 

3922 bijstand (de) zasiłek   

3923 wegens z powodu 

3924 bankrekening (de)  konto bankowe 

3925 kader (het) w związku z 

3926 

arbeidsongeschikth
eid (de)  niezdolność do pracy  

3927 percentage (het) procent 

3928 ontslag (het) zwolnienie 

3929 voormalige poprzedni 

3930 gehandicapten niepełnosprawni 

3931 langdurig długo trwające 

3932 zieken choroby 

3933 pensioen (het)  emerytura 

 
staatspensioen   

emerytura od państwa 

3934 minimumloon (het) minimalna pensja 

3935 verzorgd  zadbany 

3936 wieg (de) kołyska 

3937 graf (het) grób 

3938 

verzorgingsstaat 
(de)  państwo opiekuńcze 

3939 herstelde zich  odbudowała się 

3940 draaide kręciła się 

3941 motor (de) silnik 

3942 diegenen ci którzy 

3943 

middelen van bestaan = werk en/of 

geld 

3944 regeling (de) rząd 

3945 ingesteld dostosowal sie 
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3946 tijden  czasy 

3947 nam af  zmniejszyła się 

3948 

werkgelegenheid 
(de)  

ilość dostępnej pracy 
na rynku 

3949 plotseling  nagle 

3950 tempo (het) tempo 

3951 tegelijkertijd jednocześnie 

3952 vertoonde wykazał 

3953 scherpe mocny 

3954 vermindert zmniejsza się 

3955 uitkomen wydatki 

3956 scholing (het) wykształcenia 

3957 aan de slag = aan het werk 

3958 anderzijds z drugiej strony 

3959 aarzelen wahają się 

3960 in dienst nemen  zatrudnić 

3961 vergrijzing (de) starzenie się 

3962 rijzen powstają 

3963 relatief relatywnie 

3964 

de beroepsbevolking = alle mensen die 

(kunnen) werken 

3965 antwoord  (het) odpowiedz 
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3966 tulpen tulipany 

3967 treft aan  spotykasz 

3968 etalages wystawy sklepów 

3969 gloeilampen  żarówki 

3970 geproduceerd wyprodukowany 

3971 productie (de) produkcja 

 

aardappelproductie  produkcja 
ziemniaków 

3972 voornamelijk głównie 

3973 export (de) eksport 

3974 consumptie (de) konsumpcja 

3975 verwerking (de)  przerabianie 

3976 patat (de) frytki 

3977 chips chipsy 

3978 vlammetje (het) płomyk 

3979 slaat (op) wykazuje 

3980 aanzienlijke znacząca 

3981 aardgas (het) gaz ziemny 

3982 kookt gotuje 

3983 dankbaar 
z wdzięcznością, z 
zadowoleniem 

3984 bron (de) źródło  

 
energiebron  

źródło energii 

3985 lopen rond  
chodzą dookoła (z 
znaczeniu "sa") 

3986 koeien  krowy  

3987 zuivel (de) nabiał 

 

zuivelindustrie  przemysł 
produkujący nabiał 

3988 bol (de) kula 

3989 herkent  rozpoznajesz 

3990 vermoedelijk prawdopodobnie 

3991 Goudse z Goudy  

3992 varkentje  świnka 

3993 veeteelt (de) trzoda 

3994 tomaat (de) pomidor 

3995 

tuinbouw (de) = sector die groente, 

fruit en bloemen produceert 

3996 

bollenvelden = grote velden met 

bloemen 

3997 bezocht  odwiedziłeś 

3998 daar heen  tam  

3999 geel żółty 
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4000 paars fioletowy  

4001 regenboog (de) tęcza 

4002 paprika’s papryki 

4003 kas (de) szklarnia 

4004 streek (de) region  

4005 ’s nachts w nocy  

4006 licht (het) światło  

4007 productiviteit (de)  produktywność 

4008 verkoop (de) sprzedaż 

4009 veilingen  giełdy, aukcje 

4010  fabriek (de) fabryka 

 
gloeilampenfabriek 

fabryka żarówek 

4011 des lands = van het land 

4012 aangeduid  reprezentowana jest 

4013 afgezien (van) oprócz 

4014 lampen  lampy 

4015 multinational (de)  międzynarodowy  

4016 elektronica  elektronika 

4017 Japanse japoński 

4018 ontwikkelde  
rozwinął, wymyślił i 
wyprodukował 

4019 aandeel (het) udział 

4020 dvd-systemen    system dvd 

4021 kunststoffen syntetyki 

4022 stoelen krzesła 

4023 petrochemische petrochemiczny 

4024 producent (de) producent 

 
bierproducent  

producent piwa 

4025 momenteel 
momentalnie, 
natychmiast 

4026 leider (de) lider 

 
marktleider   

lider na rynku  

4027 heerlijk pyszny  

4028 helder przejrzysty  

 

 

LES 33  

4029 kijkt aan (tegen)  patrzy na 

4030 nadruk (de - op) nacisk 

4031 onderlinge wzajemne 

4032 rivaliteit (de) rywalizacja 

4033 

gemeenschappelijk
e społeczne 

4034 belangen interesy  

4035 houding (de) zachowanie, postawa 

4036 ten opzichte van  względem  

4037 concentratiekampen  
obozy 
koncentracyjne 

4038 zich verzet  opierała 

4039 overtuigd  (van) przekonany 

4040 opvallend znacząco  

4041 geschreven napisano  

4042 bijeenkomsten 
zebrania, 
zgromadzenia 

4043 behoorlijk ogromnie 

4044 nummer (het) numer 

4045 nummer 1 = de belangrijkste 

4046 degelijke solidne 

4047 waardering (de)  poważanie, doceniają 

4048 vergelijking (de) w porównaniu  

4049 Duitsers Niemcy  

4050 tamelijk całkiem  

4051 gewoonlijk  
normalnie, 
zwyczajowo 

4052 baas (de) szef 
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4053 

waren ze ons de baas= waren ze beter 

dan wij 

4054 wedstrijd (de) mecz 

4055 ook al weer  znowu  

4056 helden bohaterowie 

 

Oranje-helden  bohaterowie 
holenderscy 

4057 verloren przegrali  

4058 ploeg (de) zespół, reprezentacja 

4059 bijgewoond  byli obecni 

4060 geest (de) duch  

4061 betrekkingen relacje 

4062 zodanig  tak bardzo  

4063 

de baas speelde = zijn wil oplegde, alles 

wilde regelen 

4064 revolutie (de)  rewolucja 

4065 stichtten założyli  

4066 afzonderlijke osobne 

4067 

in Nederlandse ogen = volgens de 

Nederlanders 

4068 zuidelijk południowy 

4069 veel minder  dużo mniej 

4070 bezwaar  (het) problem  

4071 schouders ramiona 

4072 

de schouders zetten onder iets = hard 

werken voor iets 

4073 overkant (de) przeciwna strona 

4074 Kanaal (het) Kanał LaManche 

4075 Britten Brytyjczycy  

4076 hechten (aan) trzymają się 

4077 tradities tradycje 

4078 humor (de) humor 

4079 in hoeverre  w jakim stopniu  

4080 voortreffelijk rzadkie 

4081 sterren  gwiazdy  

4082 lijf  (het) ciało 

4083 tegen het lijf lopen = ontmoeten 

 

 

LES 34  

4084 durven odważyć się 

4085 ingebroken włamać się 

4086 gestolen ukradzione 

4087 enig jakikolwiek 

4088 aantasting (de) zagrożenie, zamach  

4089 berusten (in) przywyknąć 

4090 terrorisme (het) terroryzm 

4091 

windt zich op 
(over)  

być złym na cos, być 
podirytowanym 

4092 klagen (over) skarżą się 

4093 geweld (het) przemoc 

4094 van nabij  z bliska 

4095 meemaken mieć do czynienia 

4096 plegen popełniają 

4097 verveling (de) nuda 

4098 uit verveling = omdat ze zich vervelen 

4099 protest (het) protest, bunt 

4100 etnische etniczny 

4101 vermeld wspomniany  

4102 verkeerd cos nie tak  

4103 gegaan poszło  

4104 grijpt in  interweniuje 

4105 keihard bardzo mocno 

4106 omvang (de) ilość 

4107 uitgesloten wykluczone 

4108 lokt uit  spowoduje, wywoła 
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4109 camera's kamery 

4110 aanbrengen wprowadzenie 

4111 privacy (de) prywatność 

4112 daders delikwenci  

4113 gepakt złapani, zatrzymani 

4114 preventief prewencyjnie 

4115 fouilleren przeszukiwać 

4116 arresteren aresztowania 

4117 cellen cele 

4118 gevangenissen  wiezienia, areszty  

4119 stelling (de) zdanie, twierdzenie 

4120 luidt brzmi  

4121 spreken aan (op)  zwracają się 

4122 steekpartij (de) 

sytuacja w której ktoś 
został dźgnięty 
nożem 

4123 loop op  natkniesz się 

4124 schotwond (de) rana postrzałowa 

4125 wapens bron 

4126 verwijten winić 

4127 

valt de ouders iets te verwijten = is het 

de schuld van de ouders  

4128 media  media 

4129 kippen  kurczaki 

4130 

zijn er als de kippen bij = zijn er heel 

snel bij  

4131 

komen aan het woord = mogen zeggen 

wat ze ervan vinden 

4132 deskundigen naukowcy  

4133 minderheden  mniejszości 

4134 denkt na (over)    zastanawia się 

4135 straffen  kary  

4136 opzetten zakładać 

4137 raad (de) rada 

4138 

goede raad is duur = het is moeilijk om 

een goede oplossing te vinden 

 

 

LES 35  

4139 plank (de) talerz 

4140 

hoe krijgt de Nederlander brood op de 

plank = hoe verdient hij geld 

4141 is in staat  jest w stanie 

4142 kost (de) koszta 

4143 diagram (het) diagram  

4144 afleiden (uit)  wywnioskować 

4145 sector (de) sektor 

4146 diensten usługi 

4147 van dienst zijn  
pomagać, służyć 
pomocą 

4148 buitenshuis poza domem 

4149 kant-en-klare  gotowe 

4150 maaltijden posiłki 

4151 bezorgen dostarczyć 

4152 bestellen zamawiamy 

4153 organiseren zorganizować 

4154 reisbureau (het) biuro podróży  

4155 kantoor (het) biuro   

4156 beheer (het) utrzymać 

4157 netwerk (het) siec 

 
computernetwerk   

siec komputerowa 

4158 uitzendbureau (het) 
biuro pośrednictwa 
praca 

4159 resultaat (het) rezultat, wynik 

4160 catering (de) catering 

 
cateringbedrijven  

firmy cateringowe 

4161 schieten wystrzelają 

4162 paddestoelen  grzyby 
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4163 

schieten als paddestoelen uit de grond 

= er komen heel snel veel nieuwe bij 

4164 figuur (de) rysunek 

4165 constateren zauważamy 

4166 banen miejsca pracy  

4167 laaggeschoold nisko wykształceni 

4168 trachten próbują 

4169 traditionele tradycjonalny 

4170 huisvrouw (de) pani domu 

4171 massaal masowo 

4172 

zijn de arbeidsmarkt opgegaan = zijn 

gaan werken 

4173 blik (de) rzut okiem  

4174 leert uczy  

4175 vrouwelijke żeński  

4176 merk op  zauważ  

4177 zakelijke biznesowy  

4178 

dienstverlening 
(de)  świadczenie usług 

4179 

horeca  = de sector 

hotel/restaurant/café 

4180 sectoren  sektory  

4181 zorg (de) opieka 

4182 redenen  powody  

4183 combineren łączą 

4184 op eigen benen staan = zelfstandig zijn 

4185 carrière (de) kariera 

 
carrièrekansen  

szanse kariery  

4186 discriminatie (de)  dyskryminacja 

4187 tijdelijke czasowe 

4188 flexibiliteit (de) elastyczność 

4189 norm (de) norma 

4190 is de norm = is normaal 

4191 geregeld regularnie 

4192 wisselen zmienić 

 

 

LES 36  

4193 solliciteren ubiegać się o prace 

4194 advertentie (de)  ogłoszenie 

4195 nadere dalsze 

4196 slim mądrze 

4197 stuur op  wysyłasz 

4198 A4-tje = blad papier van 21 x 30 cm 

4199 cv (het) 
ciriculum vitae 
(życiorys) 

4200 maximaal maksymalnie 

4201 kantje (het) strona 

4202 tenzij z wyjątkiem 

4203 digitaal cyfrowy  

4204 bijlage (de) załącznik  

4205 uitnodigen (voor) zawiadomią, wezwą 

4206 stevige mocna (śmiało) 

4207 hieronder tu poniżej  

4208 formuleren formułować 

4209 zwanger w ciąży  

4210 

kunt u daar kwijt = kunt u daar 

ophangen 

4211 commissie (de) komisja 

4212 voorafgaand (aan) poprzedzający 

4213 inleiding (de) wprowadzenie 

4214 kopje (het) filiżanka 

4215 geïnteresseerd  zainteresowany 

4216 eigenschappen zalety  

4217 acht  myśli (pan, pani) 

4218 beschrijft opisz 



 36

4219 opgedaan zdobyłeś 

4220 recente ostatnie 

4221 werkkring (de) zatrudnienie 

4222 onbetaald nieodpłatna 

4223 relevant związany z…, istotny 

4224 aspect (het) aspekt 

4225 concreet konkretny 

4226 soortgelijke podobna 

4227 in de orde van = ongeveer 

4228 verscheidene kilka rożnych 

4229 referenties referencie 

4230 een dezer dagen = binnenkort 

4231 ten slotte  na koniec 

4232 definitieve 
definitywny, 
ostateczny 

4233 uitlopen przedłużyć 

4234 waar prawdziwa 

4235 genoegen (het)  przyjemność 

4236 wensen życzymy 

4237 terugreis (de) podróży powrotnej  

4238 opmerking (de)  uwaga 

4239 tegenover na przeciwko 

4240 ingang (de) wejście 

 

 

LES 37  

4241 tussen de middag = tussen 12 en 2 

4242 park (het) park 

4243 uitvoerig 
rozszerzenie, 
dogłębnie 

4244 opgroeiende rosnące 

4245 bejaarde starzejącej się 

4246 gepasseerd 
przekroczyła, 
skończyła 

4247 

je hebt er je handen vol aan = het 

levert je veel werk op 

4248 opgewekt radosny 

4249 knie (de) kolano 

4250 

heeft het aan haar knie = ze heeft last 

van haar knie 

4251 moe zmęczony 

4252 lichamelijk cieleśnie 

4253 rollator (de) 
wózek pomagający w 
chodzeniu  

4254 schuiven przesuwać 

4255 

laat haar maar schuiven = ze redt zich 

wel 

4256 naarmate im bardziej 

4257 vergiste zich  pomyliła się 

4258 voordeur (de) drzwi wejściowe 

4259 kwaad zły 

4260 sleutel (de) klucz 

4261 paste pasował 

4262 na verloop van tijd = na enige tijd 

4263 drong door (tot)  dotarło do niej  

4264 vergissing (de) pomyłka 

4265 omgekeerd odwróciła 

4266 

verzorgingstehuis=tehuis voor mensen 

die niet voor zichzelf kunnen zorgen 

4267 meedoen (met) brać udział 

4268 activiteiten zajęcia 

4269 structuur (de) struktura 

4270 vierde  świętowałeś 

4271 verjaardag (de) urodziny 

4272 boos zły 

4273 principieel w zasadzie 

4274 inrichting (de) 
instytucja, 
organizacja 



 37

4275 vertrouwen (het) zaufanie 

4276 benadering (de) traktowanie 

4277 onmenselijk nieludzkie 

4278 vertrouwde zaufane 

4279 overgang  (de) zmiana 

4280 medewerker (de)  pracownik 

4281 wekt budzi 

4282 wassen mycie 

4283 kleden ubieranie 

4284 wezen być 

4285 houdt voet bij stuk = houdt vol 

4286 verlof (het) urlop 

4287 

zorgverlof  = vrije dagen om voor 

iemand te zorgen 

4288 overweging (de) zastanowienie 

4289 

in overweging geven = aanraden, 

aanraden 

4290 personeelszaken 
wydział do spraw 
personalnych  

4291 klok (de) zegar 

4292 

draaien we de klok terug = doen we 

alles weer net als vroeger 
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4293 riep krzyczał 

4294 grootvader (de)  dziadek 

4295 liep achter  jest zacofany 

4296 achterstand (de)   zacofanie 

4297 voorsprong (de)  pozycja wiodąca 

4298 haast szybko 

4299 abortus (de) aborcja 

4300 vervolgd ścigany  

4301 wijd szeroki 

4302 verbreid rozpowszechniony 

4303 prostitutie (de) prostytucja 

4304 euthanasie (de)  eutanazja 

4305 strafbaar karalne 

4306 daalt maleje 

4307 landelijk w skali kraju 

4308 overlijden (aan) umierają 

4309 verslaafden uzależnieni 

4310 drugs  narkotyki 

4311 mede dzięki 

4312 legaal legalny 

4313 onrecht (het) nielegalny 

4314 aangepakt zatrzymany 

4315 na gaan  sprawdzić 

4316 overgebracht  przekazywane 

4317 laat toe  dopuszcza 

4318 machtig władczy  

4319 islam (de) islam 

4320 vraagstukken problemy 

4321 stromingen kierunki  

4322 gelovig wierzący 

4323 waarden wartości 

4324 ethisch etyczny 

4325 verantwoord odpowiedzialność 

4326 originele oryginalny 

4327 start rozpoczyna 

4328 reeks (de) seria 

4329 zich uiten  wyrazić się 

4330 waarna po czym 

4331 wijs mądra 

4332 ei (het) jajko 
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4333 

het ei van Columbus = een simpele en 

slimme oplossing 

4334 eindeloos bez końca 

4335 voorspelbaar przewidywalny 

4336 compromis (het)  kompromis 

4337 uitzichtloos bez perspektywy 

4338 verzoek (het) żądanie 

4339 willekeurig z własnej woli 

4340 berust (op) spoczywa 

4341 misverstand (het) niezrozumienie 

4342 des te beter  na lepsze 
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4343 kaartje (het) kartka 

4344 zonnige słoneczne 

4345 camping (de) pole kempingowe 

4346 kruisje (het) krzyżyk 

4347 caravan (de) 
przyczepa 
kempingowa 

4348 toiletten toalety  

4349 lawaai (het) hałas 

4350 geuren zapachy 

4351 pa tata 

4352 blijkbaar najwyraźniej  

4353 beweging (de) ruch 

4354 

is hij niet in beweging te krijgen = doet 

hij nooit aan sport 

4355 vanmorgen dziś rano 

4356 top (de) szczyt 

4357 zet op  załóż 

4358 hoed (de) kapelusz 

4359 luxe (de) luksus 

4360 brandende palące 

4361 kale łysy 

4362 overdreven przesadzać 

4363 brengt door  spędza 

4364 gras  (het) trawa 

4365 schaduw (de)  cień 

4366 ijs (het) lód 

4367 doeken chusteczki 

4368 voorhoofd (het) czoło 

4369 schuld (de) wina 

4370 ruzie (de) kłótnia 

4371 ma mama 

4372 paniek (de) panika 

4373 voorraden zapasy  

4374 op  kończą się 

4375 hagelslag (de) 
małe wiórki 
czekoladowe 

4376 tranen łzy 

4377 smaken smaki 

4378 

smaken verschillen = iedereen heeft 

zijn eigen voorkeur 

4379 lust lubię  

4380 eeuwige wieczne 

4381 pot (de) garnek 

4382 

de Hollandse pot = typisch Hollands 

eten 

4383 oren uszy 

4384 verliefd zakochany 

4385 

tot over haar oren verliefd = heel erg 

verliefd 

4386 spiegel (de) lustro 

4387 hals (de) szyja 

4388 vaag nieprzytomnie 

4389 staren gapić się 
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4390 knappere przystojniejszy 

4391 kerels faceci 

4392 nalaten zostawić 

4393 rede (de) argumenty 

4394 vatbaar otwarta 

4395 

ze is niet voor rede vatbaar = ze wil 

niet luisteren 

4396 blind ślepy 

4397 

wat ik moet beginnen = wat ik moet 

doen 

4398 p.s. = extra regel onderaan de brief 
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4399 goedenavond dobry wieczór 

4400 namens w imieniu 

4401 college (het) rada miasta 

4402 burgemeester (de)  burmistrz 

4403 wethouders radni 

4404 gemeenteraad (de)  rada gminy 

4405 besloten zadecydowała 

4406 bij wijze van  poprzez 

4407 experiment (het) eksperyment 

4408 coffeeshop (de)  hashbar 

4409 beheren prowadzić 

4410 aanstaande następny 

4411 toezicht (het) nadzór 

4412 strak silnie 

4413 controle (de) kontrola 

4414 sprekers przemawiający 

4415 verzoek  oczekuje 

4416 pardon przepraszam 

4417 microfoon (de) mikrofon 

4418 voorzitter (de) przewodniczący 

4419 criminele kryminalne 

4420 handelingen  akcje 

4421 centen centy (grosze) 

 
belastingcenten  

pieniądze z podatków 

4422 

op naar Het hoekje = laten we naar 

Het hoekje gaan 

4423 bekennen przyznać 

4424 in eerste instantie  na początku 

4425 toestand (de) sytuacja 

4426 zich afspeelt  odgrywa się 

4427 dat wil je niet weten = dat is heel erg 

4428 patroon (het) schemat 

4429 harddrugs ciężkie narkotyki 

4430 reëel realny 

4431 opzet (de) postępowanie 

4432 afwijkt (van) odbiega 

4433 

officier van justitie 
(de)  prokurator 

4434 cannabis (de) marihuana 

4435 gewicht (het) waga 

4436 gram (het) gram 

4437 gedoogd dopuszczalna 

4438 jongeman (de) młody mężczyzna 

4439 haar (het) włosy  

4440 lachen śmiać się 

4441 laat me niet lachen = dat is onzin 

4442 gaat aan  nie chodzi  

4443 proef  (de) prośba 

4444 brengen uit  wydamy  

4445 verslag (het) raport 
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4446 verloopt idzie 

4447 einde verhaal = afgelopen 

4448 belofte (de) obietnica 

 

 

LES 41  

4449 professionele profesjonalny 

4450 lelijk brzydko 

4451 

lelijk in de problemen = in grote 

problemen  

4452 spelers gracze 

4453 trainers trenerzy  

4454 stadions stadiony 

4455 prestaties dokonania 

4456 onder de maat  poniżej oczekiwań 

4457 beroep (het)  zwracają się 

4458 ingaan (op)  przystać 

4459 argumenten argumenty 

4460 supporters kibice 

4461 beleven przeżywają  

4462 plezier (het) przyjemność 

4463 

als het ware een grote familie = het 

lijkt wel een grote familie 

4464 ontmoeting (de) spotkanie 

 ontmoetingsplaats  miejsce spotkań 

4465 elftal (het) jedenastka 

4466 concert (het) koncert 

4467 opera (de) opera 

4468 verkeren (in) popadły 

4469 overeind utrzymywane 

4470 rolmodel (het) 
wzór do 
naśladowania 

4471 inspirerend inspirujący 

4472 team (het) zespół 

4473 krachtige silny 

4474 stimulans (de) stymulator 

4475 investeringen inwestycje 

4476 dubbel en dwars = helemaal 

4477 kunst (de) sztuka 

4478 knappe mądra 

4479 bal (de) piłka 

4480 snelheid (de) prędkość 

4481 doelpunt (het) gol 

4482 haat nienawidzę 

4483 toeschouwers kibice 

4484 schokkend szokujące 

4485 zich schamen  wstydzić się 

4486 waag me  ważyć się 

4487 vechten  walki 

4488 overwinning (de)  zwycięstwo 

4489 vuist (de) pięść 

4490 op de vuist gaan = gaan vechten 

4491 spoor (het) tor 

4492 vernieling (de) zniszczenia 

4493 letterlijk dosłownie 

4494 handen vol werk = veel werk 

4495 vermogen (het) dużo pieniędzy 

4496 symbolisch symboliczny 

4497 talenten talenty 

4498 slaven niewolnicy 

4499 beloond wynagrodzone 

4500 gemener wredniejszy 

4501 wonder (het) cud 

4502 geen wonder = het is logisch 
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 LES 42  

4503 analyses analizy 

4504 gewijd (aan) poświęciły 

4505 beschouwingen postrzeganie 

4506 gepubliceerd opublikowany 

4507 poging (de) 
prośba, zamiar 
zrobienia czegoś 

4508 plat  plaski 

4509 kenmerken cechy 

4510 eigenschap (de) cecha 

4511 moraal (de) moralność 

4512 milieubewust 
świadomi 
ekologicznie 

4513 afval (het) odpad 

4514 opgewekt wyprodukowany 

4515 boterham (de) kanapka 

4516 dat zegt niets = dat betekent niets 

4517 opmerken zauważysz 

4518 dichtheid (de) zagęszczenie 

 

autodichtheid   zagęszczenie 
samochodów 

4519 meet mierzysz 

4520 las przeczytałem  

4521 artikel (het) artykuł 

4522 onbewuste 
niezamierzony, 
nieświadomy 

4523 motief (het) motyw 

4524 journalist (de) dziennikarz 

4525 slaat wbija 

4526 spijker (de) gwóźdź 

4527 

slaat hij de spijker op de kop = heeft 

hij helemaal gelijk 

4528 zakenlui biznesmeni 

4529 hoogleraren 
nauczyciele w 
szkołach wyższych 

4530 staatssecretaris (de) = onderminister  

4531 dief (de) złodziej 

4532 paden ścieżki 

 
fietspaden  

ścieżki rowerowe 

4533 aanduidingen znaki 

 
route-aanduidingen 

znaki drogowe 

4534 borden tablice 

 
informatieborden  

tablice informacyjne 

4535 korenvelden pola uprawne 

4536 weilanden laki 

4537 avontuurlijk przygodowy 

4538 verbeelding (de) wyobraźnia 

4539 

spreekt tot de verbeelding = maakt 

grote indruk, brengt de fantasie op 

gang 

4540 

ga je erop uit = maak je een tochtje 

naar buiten 

4541 

op de fiets zijn ze in hun element = ze 

fietsen graag en kunnen het goed 

4542 element (het) element 

4543 conditie (de) kondycja 

4544 adem (de) oddech 

4545 ruik  powąchaj 

4546 zuivere czyste 

4547 trap  pedałuj 

 

 

LES 43  

4548 opgevangen  

4549 opgenomen wzieci 

4550 ontleende zapozyczyl 

4551 naam (de) imie, nazwa 

4552 gastvrij goscinny 
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4553 tolerant tolerancyjny 

4554 Marokko Maroko 

4555 Turkije Turcja 

4556 aantrok przyciagal 

4557 nationaliteit (de)   narodowosc 

4558 verworven uzyskali 

4559 Surinamers mieszkancy Suriname 

4560 kozen wybrali 

4561 asielprocedures 
procedury otrzymania 
azylu 

4562 aanvraag (de) podanie, prosba 

4563 ingediend wprowadzili 

4564 centra centra 

4565 spanning (de) napiecie 

4566 afwachten oczekiwac 

4567 degenen ci ktorzy 

4568 afgewezen odrzucony 

4569 advocaat (de) adwokat, prawnik 

4570 

nemen een advocaat in de arm = 

zoeken een advocaat  

4571 mislukt nie powiodlo sie 

4572 verwijderd usuniety 

4573 terugkeer (de)  powrot 

4574 illegalen nielegalni 

4575 schoonmaak (de) sprzatanie 

4576 verkrijgen otrzymac 

4577 

zien te verkrijgen = proberen te 

verkrijgen 

4578 

dat heeft heel wat voeten in de aarde = 

dat kost grote moeite 

4579 hoog opgeleiden  wysoko wyksztalceni 

4580 waard warty  

4581 

van het kastje naar de muur = van het 

ene loket naar het andere 

4582 

komen in aanmerking voor = hebben 

recht op 

4583 Turkse tureccy 

4584 Marokkaanse marokanscy 

4585 materieel  materialnie 

4586 isolement (het) izolacja 

4587 generaties generacje, pokolenia 

4588 innerlijk niesprawiedliwie 

4589 vernomen uslyszalem 

4590 

inburgering = het 

proces van 

inburgeren program integracyjny 

4591 je aanpast (aan) dopasujesz sie 

4592 je thuis voelen  czujesz sie w domu 

4593 millennium (het) milenium 

4594 

voelen zich als een vis in het water = 

voelen zich in hun element 

4595 gastland (het) kraj goszczacy 

4596 allerbeste najlepszy 
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4597 stralende swiecace 

4598 palmbomen palmy 

4599 uithoek (de)  zakatek 

4600 Caribische Zee  Morze Karaibskie 

4601 Afrikanen Afrykanczycy 

4602 slavernij (de) niewolnictwo 

4603 afgeschaft zakazana, zabroniona 

4604 zelfbestuur (het) wlasny rzad 

4605 boeiend fascynujacy 

4606 weer (het) pogoda 

4607 Antillianen mieszkancy Antyli 

4608 armoede (de) bieda 



 43

4609 

onder de armoedegrens = ver onder 

minimuminkomen 

4610 

het IMF: een internationale bank die 

geld leent aan arme landen  

4611 monetair monetarny 

4612 lenen pozyczyc 

4613 ontslagen zwolnieni 

4614 gesneden (in) obciete 

4615 perspectieven perspektywy 

4616 bestrijding (de) walka 

4617 prachtige piekne 

4618 begeleid z towarzyszeniem 

4619 luide glosny 

4620 ritmische rytmiczny 

4621 stemming (de)  

4622 

de stemming zit er goed in = iedereen is 

in een goede stemming 

4623 blond blond 

4624 bruin brozowy 

4625 klapt klaskaja 

4626 enthousiast entyzjastycznie 

4627 Latijns-Amerika Ameryka Lacinska 

4628 mis pudlo 

4629 

hadden het kunnen weten = konden het 

weten, maar dachten er niet aan 

4630 vindt plaats  odbywa sie 

4631 deelnemers biaracy udzial 

4632 salsa salsa 

4633 rap rap 

4634 draagt bij (aan)   
gra przy, 
akompaniuje 

4635 feestvreugde (de)   radosc odswietna 

4636 roepen krzycza, wolaja 

4637 suggereren sugeruja 

4638 zien zitten = prettig vinden 

4639 schenk utworzyc 

4640 opbouwen zbudowac 

4641 zeker pewna 

4642 verhoudingen stosunki 

4643 dringend  koniecznie 

4644 herziening (de) przeglad 

4645 een ding is zeker = een ding is duidelijk 
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4646 

oudejaarsavond 
(de) wieczor noworoczny 

4647 kerstboom (de) choinka 

4648 nieuwjaarskaarten kartki noworoczne 

4649 ruikt   pachnie 

4650 zoete slotkie 

4651 oliebollen paczki 

4652 gebakken upieczone 

4653 champagne (de) szampan 

4654 vuurwerk (het) fajerwerki 

4655 af steken  zapalic 

4656 spelletjes gry, zabawy 

4657 opblijven zostac dluzej 

4658 volwassenen dorosli 

4659 hoogtepunten glowne punkty 

4660 dieptepunten zle punkty 

4661 tongen jezyki 

4662 

wat maakte de tongen los = waarover 

praatte iedereen? 

4663 de tijd vliegt = de tijd gaat snel 

4664 herinneringen wspomnienia 
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4665 hetzij albo…albo 

4666 voornemens postanowienia 

4667 sigaret (de) papieros 

4668 opsteken zapalic 

4669 Italiaans (het) Wloski 

4670 zich gedragen  zachowywac sie 

4671 

wat ervan terecht komt = wat ze in 

praktijk zullen brengen 

4672 volgend nastepny 

4673 aanleiding (de) okazja 

4674 nuttigste  najefektywniejsze 

4675 commentaar (het) komentarz 

4676 bood oferowala 

4677 stof (de) material  

4678 onderwerpen tematy 

4679 gemist brakuje ci 

4680 materiaal (het) material 

4681 

had je willen praten = je wilde praten, 

maar het is niet gebeurd 

4682 vloeiend plynnie 

4683 zucht wzdychasz 

4684 fase (de) faza 

4685 teveel gevraagd = onmogelijk 

4686 grondslag (de) baza, grunt 

4687 ontkomt (aan) uciekniesz 

4688 komende nadchodzacy 

4689 Nieuwjaarsdag Nowy Rok 

4690 Pasen Wielkanoc 

4691 Hemelvaartsdag W Niebowziecie 

4692 Pinksteren Boze Cialo 

4693 bevrijding (de) wyzwolenie 

 Bevrijdingsdag   Dzien Wyzwolenia 

   

   

 


