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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

  Nederlands Chinees
Lesnummer 

eerste druk

a

aan (aan het eind) 在 deel 1 les 06-1

aan (vragen aan) 向…(问) deel 1 les 06-2

het aantal 一定数量的 deel 1 les 07-3

aanvragen 申请 deel 1 les 12-2

aanwezig 在场的， 在那里 deel 1 les 13-3

de aardappelen 土豆 deel 1 les 05-1

aardig 相当 deel 1 les 13-1

de acceptgirokaart 付款同意单 deel 1 les 08-2

acht (数字)八 deel 1 les 03-2

achter 在…后面 deel 1 les 02-1

de achternaam 姓 deel 1 les 12-3

het adres 地址 deel 1 les 01-1

af gaat (afgaan) 从…减去 deel 1 les 08-2

de afdeling 部分,部门 deel 1 les 07-2

afgelopen 结束,完成 deel 1 les 03-2

de afspraak 预约 deel 1 les 10-1

de afstand 距离 deel 1 les 13-2

het afval 垃圾 deel 1 les 16-2

al 已经 deel 1 les 04-1

algemeen 普遍的，总的 deel 1 les 15-2

algemene 一般的,平常的 deel 1 les 12-3
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

alle 所有的 deel 1 les 05-3

alleen 只 deel 1 les 08-3

allemaal 所有的 deel 1 les 16-2

allerlei 各种各样的 deel 1 les 16-1

alles 一切,所有的 deel 1 les 11-1

als (hetzelfde als) 向..一样 deel 1 les 04-3

als (wanneer) 如果 deel 1 les 07-2

alstublieft 请 deel 1 les 08-1

altijd 总是 deel 1 les 08-3

alweer 又,再一次,重新 deel 1 les 04-1

andere 其他的 deel 1 les 05-3

de anderen 其它人 deel 1 les 15-2

anderhalve 一点五,1.5 deel 1 les 11-2

anders 要不然 deel 1 les 06-1

de apotheek 药房 deel 1 les 10-2

de appels 苹果 deel 1 les 11-3

april 四月 deel 1 les 04-1

de arm 手臂 deel 1 les 10-2

augustus 八月 deel 1 les 04-1

de auto 汽车 deel 1 les 06-3

de automaat 自动售票机 deel 1 les 13-4

automatisch 自动 deel 1 les 08-2

de avond 晚上 deel 1 les 03-3

het avondeten 晚饭 deel 1 les 05-1

 's avonds 在晚上 deel 1 les 03-3

b
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

de baan 工作(名词） deel 1 les 07-1

de badkamer 浴房,洗澡间 deel 1 les 14-2

de bakker 面包房 deel 1 les 13-1

het balkon 阳台 deel 1 les 14-2

bang 害怕 deel 1 les 09-3

de bankpas 银行卡 deel 1 les 12-3

de basisschool 小学 deel 1 les 15-1

beantwoordt 回答 deel 1 les 12-3

het bed 床 deel 1 les 03-3

bedoel …的意思是 deel 1 les 06-1

bedoelen …的意思是 (复数) deel 1 les 16-1

bedoelt …的意思是 deel 1 les 06-1

het bedrag 金额 deel 1 les 08-1

het bedrijf 公司 deel 1 les 08-2

het been 腿 deel 1 les 10-2

beetje 一些 deel 1 les 05-3

beginnen 开始 deel 1 les 04-2

begint 开始 deel 1 les 03-2

begrijp 明白 deel 1 les 12-3

behalve 除了 deel 1 les 03-3

bekend 众所周知的, 已知的 deel 1 les 10-3

bel 打电话 deel 1 les 03-2

belangrijk 重要 deel 1 les 07-3

de belasting 税 deel 1 les 07-2

de belastingen 税 deel 1 les 16-2

ben (我)是 deel 1 les 01-1

beneden 在…楼下 deel 1 les 14-3
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

bent 是 deel 1 les 10-1

bepaald 固定的,确定的 deel 1 les 16-1

bepaalt 决定 deel 1 les 15-2

bereiken 到达 deel 1 les 09-2

de berg 山 deel 1 les 09-2

de bergen 山(复数) deel 1 les 09-2

het bericht 消息 deel 1 les 12-3

het berichtje 通知,留言条 deel 1 les 12-2

het beroep 职业 deel 1 les 15-2

het beroepsonderwijs 职业教育 deel 1 les 15-2

beschermen 保护 deel 1 les 09-3

het bestuur 管理机构 deel 1 les 16-1

bestuurt 管理 deel 1 les 16-2

betaal 付款,结帐 deel 1 les 08-1

betaald 付款(完成了） deel 1 les 08-1

betaalt 付款,结帐 deel 1 les 08-1

betalen 付(款) deel 1 les 08-1

de betaling 付款 deel 1 les 08-2

betekent 意思是 deel 1 les 09-2

betere 较好一些 deel 1 les 11-2

de bevolking 人口 deel 1 les 09-1

bezig 忙于… deel 1 les 07-3

bezoek (op bezoek) 拜访 deel 1 les 06-3

het bier 啤酒 deel 1 les 05-1

bij 在… deel 1 les 04-3

bijna 几乎,差不多 deel 1 les 03-3

bijvoorbeeld 比如 deel 1 les 08-3

bijzondere 特别的 deel 1 les 09-1

het biljet 纸币 deel 1 les 08-3

de biljetten 纸币(复数) deel 1 les 08-3
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

binnen 在…之内 deel 1 les 04-3

blijft 保持，呆在 deel 1 les 10-2

de boodschappen 购物 deel 1 les 03-2

het bord 盘子 deel 1 les 05-2

de borst 胸 deel 1 les 10-2

boven 在…上面 deel 1 les 13-4

bovendien 此外 deel 1 les 13-3

de brandweer 火警 deel 1 les 16-2

brengt 送 deel 1 les 15-1

de brief 信 deel 1 les 12-1

de broden 面包(复数) deel 1 les 11-2

de broer 兄弟(哥哥或弟弟) deel 1 les 02-1

het brood 面包 deel 1 les 05-1

de buik 肚皮 deel 1 les 10-2

buiten 在…外， deel 1 les 07-3

de burgemeester 市长 deel 1 les 16-2

de bus 公共汽车 deel 1 les 03-2

de buurt 地区 deel 1 les 06-2

c

het café 咖啡厅 deel 1 les 03-3

de cafés 咖啡厅 （复数） deel 1 les 05-3

de cent 分 deel 1 les 12-1

het centrum 市中心 deel 1 les 07-2
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

de conducteur 售票员, 
(公共汽车,电车)驾驶
员

deel 1 les 06-2

contant 现金 deel 1 les 08-3

de crêche 托儿所 deel 1 les 15-1

de cultuur 文化 deel 1 les 16-2

d

daar 在那里 deel 1 les 05-2

daarna 然后 deel 1 les 05-1

daarom 因此 deel 1 les 07-3

daarop 在那上边 deel 1 les 06-3

daarvan 那里的 deel 1 les 16-2

daarvoor 再此之前 deel 1 les 12-1

dag 你好 deel 1 les 01-2

de dagen 天(复数) deel 1 les 04-1

dan (in dat geval) 那么 deel 1 les 06-1

dan (= op dat moment) 因此 deel 1 les 04-1

dan (ouder dan) 比,与…比较 deel 1 les 02-2

dank u wel 非常感谢 deel 1 les 06-1

dat (dat ben ik) 那,那个 deel 1 les 02-1

dat (dat is) 那,那个 deel 1 les 05-3

dat (dat café) 那个 deel 1 les 05-3

dat (ik hoop dat) 引导从句,无意义 deel 1 les 02-3
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

dat wil zeggen 那就是说 deel 1 les 07-2

de 定冠词, deel 1 les 01-2

december 十二月 deel 1 les 04-1

het deel 部分 deel 1 les 03-2

Denemarken 丹麦 deel 1 les 01-2

derde 第三 deel 1 les 14-2

de deur 门 deel 1 les 14-2

deze 这 deel 1 les 06-1

dezelfde 一样的 deel 1 les 09-3

dichte 密集的 deel 1 les 09-1

dichtste 最密集的 deel 1 les 09-2

die ( die straat) 那个 deel 1 les 06-1

die (die vertrekt) 那个 deel 1 les 06-1

die (mensen die) 引导从句 deel 1 les 03-3

de dijken 大堤 deel 1 les 09-3

de dingen 东西(复数) deel 1 les 08-3

dinsdag 星期二 deel 1 les 04-2

direkt 直接 deel 1 les 15-2

dit 这,这个 deel 1 les 02-1

de dochter 女儿 deel 1 les 02-1

doe (doe boodschappen) 做,去 deel 1 les 03-2

doe aan 做 deel 1 les 10-3

doen 做 deel 1 les 07-1

doet 把...放(在） deel 1 les 08-2

de dokter 医生 deel 1 les 10-1

donderdag 星期四 deel 1 les 04-2

donker 黑暗的,漆黑的 deel 1 les 03-3

door (door de belasting) 由于，通过 deel 1 les 07-2

door (door de deur) 通过,走进 deel 1 les 14-2

het dorp 小镇 deel 1 les 16-1
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

de dorpen 小镇(复数) deel 1 les 16-1

de dorst 渴 deel 1 les 05-3

draag 提,拿 deel 1 les 13-1

drie 三个 deel 1 les 02-1

drink 喝 deel 1 les 03-2

drinken 饮品 deel 1 les 05-1

drinkt 喝 deel 1 les 05-2

druk (het is druk) 忙， deel 1 les 05-3

drukken 按 deel 1 les 08-1

Duitse 德国人 deel 1 les 01-1

dus 因此,所以 deel 1 les 02-3

duur 贵 deel 1 les 05-2

duurder 较贵一些 deel 1 les 11-3

duurt 持续,上 deel 1 les 04-2

e

echt 非常,真的很… deel 1 les 04-1

een 一,一个 deel 1 les 02-1

één (één jaar = 1 jaar) 一,一个 deel 1 les 04-1

één (= 1) 一个 deel 1 les 02-1

eens (eens per twee maanden) 一次 deel 1 les 08-2

eens (een keer) 首先 deel 1 les 11-3

eerder 更早 deel 1 les 03-2

eerst 首先 deel 1 les 05-1
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

de eerste (1e) 第一 deel 1 les 14-3

eerste 第一个 deel 1 les 04-1

eet 吃饭 deel 1 les 03-2

de eieren 鸡蛋(复数) deel 1 les 11-2

eigen 自己的 deel 1 les 12-1

eigenlijk 实际上 deel 1 les 05-3

het eind …底, 在…的最后 deel 1 les 04-1

eindigen 结束 deel 1 les 04-2

elf (数字)十一 deel 1 les 03-2

elkaar 互相,相互之间 deel 1 les 04-3

elke 每个 deel 1 les 06-1

en 和 deel 1 les 02-1

het energiebedrijf 供电工司 deel 1 les 08-2

enige 唯一的 deel 1 les 05-3

enkele 单一的 deel 1 les 12-3

de envelop 信封 deel 1 les 08-2

enz. (=enzovoort) 等等 deel 1 les 11-2

er (staat er) 那里,那 deel 1 les 04-1

er (daar) 那儿 deel 1 les 09-1

erbij 在一起,在里面 deel 1 les 05-3

erg 非常 deel 1 les 02-3

ervoor 在这之前 deel 1 les 10-1

de etage 层 deel 1 les 14-3

eten 晚餐 deel 1 les 03-2

de euro 欧元 deel 1 les 07-2

de eurocent 欧分(货币单位) deel 1 les 08-3

even 让我看看 deel 1 les 12-3

express 特快 deel 1 les 12-1
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

f

de familie 家,家庭,家人 deel 1 les 02-1

februari 二月 deel 1 les 04-1

de fiets 自行车 deel 1 les 13-1

fietst 骑车 deel 1 les 10-3

fijn 好 deel 1 les 12-3

de flat 单元房 deel 1 les 14-1

de fles 瓶 deel 1 les 11-2

het formulier 表格 deel 1 les 12-2

de foto 照片 deel 1 les 02-1

Frankrijk 法国 deel 1 les 02-3

de frisdrank 冷饮 deel 1 les 11-2

het fruit 水果 deel 1 les 07-2

g

ga 去 deel 1 les 03-3

gaan 去 deel 1 les 03-2

gaat 开,行驶,走 deel 1 les 06-2

het gas 煤气，天然气 deel 1 les 08-2
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gebeld 打过电话 deel 1 les 10-2

gebeurt 进行 deel 1 les 08-2

het gebied 地区 deel 1 les 09-1

het gebrek 短缺 deel 1 les 09-3

het gebruik 使用 deel 1 les 09-3

gebruiken 用(复数) deel 1 les 09-2

het gedeelte 部分 deel 1 les 13-2

geeft 给 deel 1 les 07-1

geen 没有 deel 1 les 01-2

de gegevens 情况,细节 deel 1 les 12-3

gekocht (已经)买了 deel 1 les 11-2

gekregen 生了 deel 1 les 16-1

het geld 钱 deel 1 les 07-1

gele 黄的 deel 1 les 11-2

geleden 以前 deel 1 les 02-1

gemakkelijk 容易 deel 1 les 07-3

de gemeente 市政府 deel 1 les 07-1

gemeentelijke 城市管理的 deel 1 les 16-2

de gemeenteraad 市政府会议 deel 1 les 16-2

genoeg 足够的 deel 1 les 11-3

gepast 正好,不多不少 deel 1 les 08-3

het geslacht 性别 deel 1 les 12-3

het gesprek 对话 deel 1 les 07-3

de gesprekken 谈话,交谈 deel 1 les 05-3

getrouwd 已婚的, 结过婚的 deel 1 les 02-3

het gevaar 危险(情况) deel 1 les 09-3

het gevolg 结果 deel 1 les 09-2

gevonden 找到了 deel 1 les 07-1

geweest 到过, 去过 deel 1 les 04-3

gewone 平常的,一般的 deel 1 les 12-1
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a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

gezond 健康 deel 1 les 10-3

gisteren 昨天 deel 1 les 04-3

het glas (玻璃)杯 deel 1 les 05-1

God 上帝 deel 1 les 09-1

goed 认真,仔细 deel 1 les 11-1

goede 好的 deel 1 les 11-2

goedkoper 较便宜一些 deel 1 les 11-3

graag gedaan 不客起,不用谢 deel 1 les 06-1

gratis 免费 deel 1 les 12-3

de griep 流感 deel 1 les 10-2

groene 绿色的 deel 1 les 08-1

de groente 蔬菜 deel 1 les 07-2

de groenten 蔬菜 deel 1 les 05-1

de groep 组 deel 1 les 15-1

de grond 土地 deel 1 les 09-3

groot 大的 deel 1 les 11-2

grootste 最大的 deel 1 les 09-1

grote 大的 deel 1 les 09-3

groter 较大些 deel 1 les 09-1

h

haalt 拿，取 deel 1 les 10-2

haar 她的 deel 1 les 01-3

de hal 候车厅 deel 1 les 06-3
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halen 接 deel 1 les 15-1

half 半, 一半(九点半) deel 1 les 03-1

de hals 喉咙 deel 1 les 10-2

de hand 手 deel 1 les 10-2

de handtekening 签名 deel 1 les 08-2

hard 努力,刻苦 deel 1 les 07-3

harde 硬的 deel 1 les 11-3

het hart 心脏 deel 1 les 10-2

de havo 高级中等教育 deel 1 les 15-2

heb 有 deel 1 les 01-2

hebben 有 deel 1 les 02-1

hebt 有 deel 1 les 07-1

heeft 生了 deel 1 les 02-3

heel 非常 deel 1 les 08-3

heen 到…去 deel 1 les 06-2

heet 称呼,叫 deel 1 les 01-1

hele 整个 deel 1 les 07-2

helemaal 最 deel 1 les 02-1

de helft 一半 deel 1 les 09-1

helpen 帮忙,帮助 deel 1 les 12-2

helpt (对)…有帮助 deel 1 les 10-2

hem 他 deel 1 les 04-3

de herfst 秋天 deel 1 les 04-1

 het (het is) 它 deel 1 les 02-1

het 定冠词 deel 1 les 01-3

het beste 最好的, 最合适的 deel 1 les 06-2

het laatst 最后一次 deel 1 les 04-3

hetzelfde 相同的 deel 1 les 04-3

hier 这里 deel 1 les 02-3
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hiermee 和这个一起， 
拿着这个

deel 1 les 10-2

hij 他 deel 1 les 01-3

hoe 怎么样(疑问词) deel 1 les 01-1

hoe ... hoe 越…越… 
(路程越长,需要越多)

deel 1 les 13-4

hoe laat 几点了 deel 1 les 03-1

hoeft 有…的必要 deel 1 les 07-1

de hoek 街角 deel 1 les 06-2

hoeveel 多少 deel 1 les 07-2

hoewel 尽管 deel 1 les 11-1

hoge 高的 deel 1 les 09-3

hoger 较高些 deel 1 les 09-2

het hoofd 最高长官 deel 1 les 16-2

hoog 高 deel 1 les 09-2

de hoogte 高度 deel 1 les 09-3

hoop 希望 deel 1 les 02-3

horen bij 属于 deel 1 les 16-2

houden tegen (tegenhouden) 阻止…对 deel 1 les 09-3

houden van 喜欢(吃)… deel 1 les 11-2

het huis 家 deel 1 les 03-3

de huisarts 家庭医生, deel 1 les 10-1

het huisnummer 住房号码 deel 1 les 12-3

de hulp (经济上的)帮助, deel 1 les 16-2

hun 他们的 deel 1 les 10-3

huren 租 deel 1 les 14-3

de huur 房租 deel 1 les 08-2

het huurhuis 出租的房屋 deel 1 les 14-1

de huurwoning 出租住房 deel 1 les 16-1
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i

iedere 每 deel 1 les 07-3

iedereen 每个人 deel 1 les 03-3

iemand 谁,某人 deel 1 les 16-1

iets 一些东西, deel 1 les 05-3

ik 我 deel 1 les 01-1

in 在 deel 1 les 01-1

in elk geval 在各种情况下 deel 1 les 07-3

in plaats van 代替 deel 1 les 05-2

inderdaad 的确 deel 1 les 07-3

de informatie 信息 deel 1 les 16-1

de ingang 入口 deel 1 les 06-3

ingevuld 填写完 deel 1 les 12-3

de intercity 只在大城市停的特快
列车

deel 1 les 06-3

intoetsen 键入 deel 1 les 08-1

invullen 填写 deel 1 les 12-2

de inwoners 居民(复数) deel 1 les 16-1

is 是 deel 1 les 01-1
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j

ja 是 deel 1 les 05-3

ja hoor 当然可以 deel 1 les 08-1

jaar 年 deel 1 les 02-1

de jam 果酱 deel 1 les 05-1

januari 一月 deel 1 les 04-1

je  (je moeder) 你的 deel 1 les 02-3

je (= jij) 你 deel 1 les 01-1

jij (=je) 你(强调语气) deel 1 les 01-1

de jongen 男孩 deel 1 les 02-1

de jongens 男孩(复数) deel 1 les 02-1

jongste 年纪最小的, 
最年轻的

deel 1 les 02-2

jouw 你的 deel 1 les 01-1

juiste 正确 deel 1 les 07-2

juli 七月 deel 1 les 04-1

jullie 你们 deel 1 les 05-3

juni 六月 deel 1 les 04-1

k
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het kaartje 车票 deel 1 les 13-4

de kaas 奶酪 deel 1 les 05-1

de kamer 房间 deel 1 les 14-3

de 3-kamerflat (有三间的)套房,(三
间一套)

deel 1 les 14-2

de 2-kamerflats 套房(复数) deel 1 les 14-2

de kamers 房间(复数) deel 1 les 14-1

kan 能 deel 1 les 08-1

de kans 机会,概率 deel 1 les 10-3

de kant 边 deel 1 les 06-1

de keel 咽喉 deel 1 les 10-2

de keer 次,回 deel 1 les 04-2

ken 懂, 知道 deel 1 les 07-3

kent 懂,知道 deel 1 les 07-3

de kerk 教堂 deel 1 les 05-3

de keuken 厨房 deel 1 les 14-2

de keuze 选择 deel 1 les 15-2

kiest 选择 deel 1 les 15-2

kiezen 选择 deel 1 les 15-2

kijk 看看,瞧 deel 1 les 02-1

kijken 看 deel 1 les 12-3

kijkt 看 deel 1 les 10-2

de kilo 公斤 deel 1 les 11-2

de kilometer 公里 deel 1 les 09-1

het kind 孩子,小孩 deel 1 les 02-2

de kinderen 孩子(复数) deel 1 les 02-1

klaar 准备好了, deel 1 les 12-2

de klas 级 deel 1 les 15-2

18



a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

klein 小的 deel 1 les 07-3

kleine 小 deel 1 les 08-3

kleiner 小一点的 deel 1 les 08-3

kleinsten 年纪最小的人 (复数) deel 1 les 15-1

de kleren 颜色 deel 1 les 11-2

de kleuren 颜色 deel 1 les 11-2

de knie 膝盖 deel 1 les 10-2

de knop 键 deel 1 les 08-1

de koffie 咖啡 deel 1 les 03-2

kom (我)来自 deel 1 les 01-2

komen  来 deel 1 les 02-3

komen aan (aankomen) 到达 在… deel 1 les 13-3

komt 来(自) deel 1 les 01-2

koop 买,购买 deel 1 les 11-1

de koorts 发烧 deel 1 les 10-2

de kop 杯 deel 1 les 05-1

kopen 买(复数) deel 1 les 11-2

kort 不久, 
较短的一段时间

deel 1 les 02-3

korte 短的 deel 1 les 13-4

de korting 减价,打折 deel 1 les 11-1

kost 值,需要 deel 1 les 08-1

koud 冷 deel 1 les 04-1

de krant 报纸 deel 1 les 03-2

krijg 拿到，收到 deel 1 les 07-2

krijgen 得到,买到 deel 1 les 12-1

krijgt 得到 deel 1 les 08-1

kun 能 deel 1 les 05-3

kunnen 能(复数) deel 1 les 09-2

19



a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z

kunt 能,可以 deel 1 les 06-2

de kwaliteit 质量 deel 1 les 11-2

het kwart 一刻钟 deel 1 les 03-1

het kwartier 一刻钟 deel 1 les 06-1

l

laag 低,地势低 deel 1 les 09-3

laatste 最后的 deel 1 les 04-2

lage 低的 deel 1 les 09-3

lager 较低一些 deel 1 les 09-3

het land 国家 deel 1 les 04-3

lang 久,多长时间 deel 1 les 04-2

langs 经过,通过 deel 1 les 06-1

de last 毛病,麻烦 deel 1 les 10-3

laten 让 deel 1 les 05-3

later 以后 deel 1 les 13-3

leef 生活,活 deel 1 les 10-3

leeft 有 deel 1 les 07-1

leer 学 deel 1 les 03-2

de leerlingen 学生 deel 1 les 15-1

lees 读 deel 1 les 03-2

leg 放置 deel 1 les 07-2

lekker 非常 deel 1 les 07-2

lekkerder 较好吃一些 deel 1 les 11-3
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de lente 春天 deel 1 les 04-1

leren 学… deel 1 les 07-3

de les 课,课程 deel 1 les 03-2

de lessen 课程(复数) deel 1 les 04-2

leuk 很好 deel 1 les 07-2

lezen 读 deel 1 les 15-1

licht  (gas en licht) 照明 deel 1 les 08-2

wordt licht  (het wordt licht) 变亮了, deel 1 les 03-3

liep (liep onder water) 变得,使得 deel 1 les 09-3

lieve 可爱的,亲爱的 deel 1 les 02-3

liever 更愿意 deel 1 les 06-1

de lift 电梯 deel 1 les 14-2

liggen 位于,处在 deel 1 les 09-1

ligt 位于,处在 deel 1 les 09-1

ligt eraan 说不定 deel 1 les 11-3

lijkt 使...觉得, 看起来… deel 1 les 07-2

de lijn …路(公共汽车) deel 1 les 06-2

de lijst 清单,采购单 deel 1 les 11-2

links 左边 deel 1 les 02-1

het loket 售票点 deel 1 les 13-4

loop 走 deel 1 les 06-1

loopt 走 deel 1 les 06-1

lopen 走路 deel 1 les 06-1

lopend 走着 deel 1 les 13-1

luister 听 deel 1 les 03-2

lukt 行得通,成功 deel 1 les 02-3

de lunch 午饭 deel 1 les 05-1
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m

maak 做 deel 1 les 03-2

maak klaar (klaarmaken) 把...做 完了,好了 deel 1 les 03-2

maakte 创造了,制造了 deel 1 les 09-1

de maand 月,月份 deel 1 les 04-1

maandag 星期一 deel 1 les 04-2

de maanden 月,月份(复数) deel 1 les 04-1

maar 但是 deel 1 les 04-3

maar (maar net) 只,仅仅 deel 1 les 04-3

maart 三月 deel 1 les 04-1

de machtiging 权力 deel 1 les 08-2

mag 可以,可能 deel 1 les 02-3

maken 安排 deel 1 les 10-1

makkelijk 容易 deel 1 les 09-2

de man 丈夫 deel 1 les 10-2

de manier 方法 deel 1 les 07-3

de markt 集市 deel 1 les 05-2

me 我(宾语) deel 1 les 07-2

de/het medicijn 药 deel 1 les 10-2

meer 多一些 deel 1 les 07-2

meestal 一般,经常 deel 1 les 04-2

mei 五月 deel 1 les 04-1

het meisje 女孩 deel 1 les 02-1

de melk 牛奶 deel 1 les 05-1

men 人 deel 1 les 08-3

de meneer 先生 deel 1 les 01-2
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de mensen 人们, 一些人 deel 1 les 03-3

de meren 湖泊 deel 1 les 09-3

de meter 米 deel 1 les 09-2

de metro 地铁 deel 1 les 13-2

de mevrouw 夫人,太太 deel 1 les 06-1

de middag 下午 deel 1 les 03-2

 's middags 在下午 deel 1 les 03-2

mij 我 deel 1 les 02-1

mijn 我的 deel 1 les 01-1

minder 不那么 deel 1 les 04-1

minimaal 至少 deel 1 les 12-2

de minuten 分钟 deel 1 les 03-1

mis 想念 deel 1 les 02-3

misschien 也许,可能 deel 1 les 02-3

moe 累,累了 deel 1 les 03-3

de moeder 母亲 deel 1 les 02-1

moeilijk 难 deel 1 les 07-3

moet 必须,得 deel 1 les 06-1

moeten 必须 deel 1 les 07-3

mogelijk 可能的,可以的 deel 1 les 05-3

mogen 可以(有） deel 1 les 08-1

het moment (一)段时间 deel 1 les 12-2

het momentje 一会儿 deel 1 les 08-1

de mond 口,嘴 deel 1 les 10-2

mooi 好，美 deel 1 les 13-2

morgen 明天 deel 1 les 04-2

de munten 硬币(复数) deel 1 les 08-3
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n

na …完了之后 deel 1 les 15-2

de naam 名字 deel 1 les 01-1

naar 到…(地方) deel 1 les 02-3

naast 靠近,紧挨着 deel 1 les 02-1

de nacht 深夜 deel 1 les 03-3

 's nachts 在夜里, 在深夜里 deel 1 les 03-3

de nationaliteit 国籍 deel 1 les 01-1

natuurlijk 当然(少不了） deel 1 les 05-1

Nederland 荷兰 deel 1 les 01-2

de Nederlanders 荷兰人(复数) deel 1 les 09-1

Nederlands 荷兰语 deel 1 les 07-3

Nederlandse 荷兰的 deel 1 les 03-2

de Nederlandse Antillen 荷属群岛 deel 1 les 09-1

nee 不,不是 deel 1 les 01-2

neem  (neem de bus) 乘,搭乘 deel 1 les 03-2

neem mee (meenemen) 带着 deel 1 les 13-1

neemt 要（在） deel 1 les 06-1

negen (数字)九 deel 1 les 03-1

de nek 脖子 deel 1 les 10-2

nemen 乘 deel 1 les 06-2

nergens 不在任何地方 deel 1 les 06-3

net 刚刚 deel 1 les 04-3

net  (net als ik) 就 deel 1 les 14-3

netto 净（收入） deel 1 les 07-2

de neus 鼻子 deel 1 les 10-2
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niemand 没人, 没有一个人 deel 1 les 03-3

niet 不是 deel 1 les 01-2

niets 没有事情 deel 1 les 08-2

nieuw 新的 deel 1 les 13-2

nieuwe 新的 deel 1 les 07-3

nieuws 新闻 deel 1 les 03-3

nodig 需要 deel 1 les 07-1

noemen 称…为...,叫 deel 1 les 04-2

nog 仍然,还是 deel 1 les 03-2

nooit 从来不会 deel 1 les 13-3

noord 北 deel 1 les 09-1

het noorden 北方 deel 1 les 09-1

nou 对呀，是呀 deel 1 les 10-3

november 十一月 deel 1 les 04-1

nu 先在 deel 1 les 07-3

het nummer 号码 deel 1 les 01-1

o

o 噢 deel 1 les 05-3

o.a. (= onder andere) 的缩写 deel 1 les 09-2

de ober 服务员(男) deel 1 les 08-1

de ochtend 早晨,上午 deel 1 les 03-2

 's ochtends 在早上 deel 1 les 03-2

de oefening 练习 deel 1 les 03-2
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of 或 deel 1 les 03-2

het ogenblik 时候， 一段时间 deel 1 les 07-3

oké 好了 deel 1 les 08-1

oktober 十月 deel 1 les 04-1

de olie 油 deel 1 les 11-2

om  (om 7 uur) 大概在 deel 1 les 03-2

om  (om die reden) 由于 deel 1 les 09-3

om  (om het kwartier) (大概)每 deel 1 les 06-1

om  (om je heen) …的身边, deel 1 les 07-2

om  (om te gaan) 为了…(去)…(介词) deel 1 les 10-1

de oma 奶奶，或姥姥 deel 1 les 14-1

omdat 因为 deel 1 les 05-2

omhoog 升高 deel 1 les 14-2

onder andere 另外 deel 1 les 09-2

het onderwijs 教育 deel 1 les 15-2

onderzoekt 检查 deel 1 les 10-2

ongeveer 大概 deel 1 les 06-1

ons 我们的 deel 1 les 13-3

het ontbijt 早餐 deel 1 les 05-1

ontstaat 出现 deel 1 les 09-3

onze 我们的 deel 1 les 14-1

het oog 眼睛 deel 1 les 10-2

ook 也 deel 1 les 01-3

de oom 舅舅 deel 1 les 02-3

het oor 耳朵 deel 1 les 10-2

de oorzaken 原因(复数) deel 1 les 10-3

oost 东 deel 1 les 09-1

het oosten 东部 deel 1 les 09-1

op (op de hoek) 在 deel 1 les 06-2
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op  (op maandag) 在(介词) deel 1 les 04-2

op (op vakantie) 介词, deel 1 les 04-1

op (wacht op) 在(等)… deel 1 les 06-2

open 开门，营业 deel 1 les 05-3

openen 开,打开 deel 1 les 12-2

opleiding 教育(方向) deel 1 les 15-2

de opleidingen 教育方向(复数) deel 1 les 15-2

opnemen 取出,提出 deel 1 les 12-1

opnieuw 又一次,再一次 deel 1 les 05-1

in orde 正常 deel 1 les 12-3

oud 老,年老 deel 1 les 14-1

oude 老的,旧的,以前的 deel 1 les 02-1

ouder 年纪大一些, deel 1 les 02-2

oudere 年纪大一些的 deel 1 les 15-1

de ouders 父母 deel 1 les 02-1

oudste 最年长的 deel 1 les 02-2

de oudsten 年纪最大的人, 
最老的人(复数)

deel 1 les 15-1

over 过,超过 deel 1 les 03-1

overal 到处 deel 1 les 06-3

overleden 去世 deel 1 les 16-1

overmaken 转帐 deel 1 les 12-1

overstappen 换车 deel 1 les 06-3

p
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paar 两个,一对 deel 1 les 04-3

het pakje 包裹 deel 1 les 12-1

het pakketje 包裹 deel 1 les 12-2

het papier 纸 deel 1 les 11-2

de papieren 文件 deel 1 les 12-1

de paprika 柿子椒 deel 1 les 11-2

parkeren 停车 deel 1 les 13-3

het parlement 议会 deel 1 les 16-2

parttime 兼职工作 deel 1 les 07-2

pas 刚刚,不久 deel 1 les 01-2

het paspoort 护照 deel 1 les 09-1

de pauze 休息 deel 1 les 03-2

per 每 deel 1 les 05-2

het perron 站台 deel 1 les 06-3

de perrons 站台(复数) deel 1 les 06-3

de personen 人(复数) deel 1 les 12-3

persoonlijke 个人的 deel 1 les 12-3

de pijn 疼痛 deel 1 les 10-2

de pincode 密码 deel 1 les 08-1

pinnen 刷卡 deel 1 les 08-1

de pinpas 银行卡 deel 1 les 08-1

de plaats 地方 deel 1 les 09-2

de plaats  (op de juiste plaats) 位置 deel 1 les 07-2

de politie 警察,警方 deel 1 les 16-2

de politieagent 警察 deel 1 les 15-2

de politieschool 警察学校 deel 1 les 15-2

de pols 手腕 deel 1 les 10-2

de portemonnee 钱包 deel 1 les 08-1
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de post (通过)邮递 deel 1 les 08-2

de postcode 邮政编码 deel 1 les 12-3

het postkantoor 邮局 deel 1 les 12-1

de postzegel 邮票 deel 1 les 12-1

de postzegels 邮票(复数) deel 1 les 12-1

praat 聊天 deel 1 les 03-2

praten 谈,聊 deel 1 les 05-3

de premie 保险费 deel 1 les 07-2

de prijs 价钱 deel 1 les 08-1

de prijzen 价钱(复数) deel 1 les 11-3

probeer 尝试 deel 1 les 07-1

probeert 试者,尝试 deel 1 les 08-3

het probleem 问题 deel 1 les 13-3

de problemen 问题(复数) deel 1 les 10-3

de provincies 省份 deel 1 les 09-1

q

r
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de raad 议院 deel 1 les 16-2

het raam 窗户 deel 1 les 06-2

het recept 药方 deel 1 les 10-2

rechtdoor 向右 deel 1 les 06-1

rechts 右边 deel 1 les 02-1

de reden 原因 deel 1 les 09-3

regelmatig 经常 deel 1 les 10-3

regent 下雨 deel 1 les 04-1

de reis 行程 deel 1 les 13-4

reist 乘 deel 1 les 13-4

rekenen 算 deel 1 les 15-1

de rekening 帐单 deel 1 les 08-1

het resultaat 结果 deel 1 les 15-2

rijden 骑车 deel 1 les 13-2

rijk aan 富在…方面 deel 1 les 09-3

de rijst 米饭 deel 1 les 05-1

de rit 乘程 deel 1 les 13-4

de rivieren 河流(复数) deel 1 les 09-3

rode 红的 deel 1 les 11-2

rond 大概,在…左右 deel 1 les 05-2

de rug 背 deel 1 les 10-2

s
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het salaris 工资 deel 1 les 12-2

samen  (wonen samen) (与别人)一起, deel 1 les 14-3

samen met 与…一起 deel 1 les 16-2

de schoenen 鞋子 deel 1 les 11-2

de scholen 学校(复数) deel 1 les 04-1

de school 学校 deel 1 les 03-2

de schouder 肩 deel 1 les 10-2

schrijf 写 deel 1 les 11-2

schrijven 写 deel 1 les 15-1

september 九月 deel 1 les 04-1

sinds 自从 deel 1 les 02-3

slaap 睡觉 deel 1 les 03-3

de slaapkamer 卧室 deel 1 les 14-2

de slaapkamers 卧室(复数) deel 1 les 14-2

slaapt 睡觉 deel 1 les 03-3

de slager 肉店 deel 1 les 13-1

slecht 坏 deel 1 les 09-3

slechts 只,就 deel 1 les 09-2

sluit 关闭 deel 1 les 11-1

sluiten 关闭,结束 deel 1 les 04-1

snel 迅速的,快速的 deel 1 les 07-3

sneller 快一些 deel 1 les 13-3

de soep 汤 deel 1 les 05-1

sommige 一些 deel 1 les 15-2

sommigen 一些人 deel 1 les 09-1

soms 有时候 deel 1 les 03-2

het soort 品种 deel 1 les 11-3

sparen 储蓄,存钱 deel 1 les 12-3
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speciale 特别的 deel 1 les 12-3

spelen 玩耍 deel 1 les 15-1

de sport 体育 deel 1 les 05-3

de sportclubs 体育俱乐部 deel 1 les 16-2

sporten 运动 deel 1 les 10-3

het spreekuur 出诊时间 deel 1 les 10-1

sta op (opstaan) 起床 deel 1 les 03-2

staan 站着 deel 1 les 06-2

staat 站着 deel 1 les 02-1

de stad 城市 deel 1 les 01-2

stap uit (uitstappen) 下车 deel 1 les 06-2

stapt 上,走进 deel 1 les 13-4

het station 火车站 deel 1 les 06-1

de Stationsstraat stations路 (街道名) deel 1 les 01-1

de steden 城市(复数) deel 1 les 09-1

steeds 逐渐, deel 1 les 04-1

stempel af (afstempelen) 打掉,盖掉 deel 1 les 13-4

de stempelautomaat 打卡机 deel 1 les 13-4

sterke 要,需要 deel 1 les 05-3

stil 安静 deel 1 les 03-3

stopt 停 deel 1 les 06-2

storten 存钱,储蓄 deel 1 les 12-1

de straat 街,街道 deel 1 les 01-2

straks 一会儿 deel 1 les 13-2

de strippen 乘车卡上的格子(复数
)

deel 1 les 13-4

de strippenkaart 公交乘车卡 deel 1 les 12-1

studeert 学习 deel 1 les 14-1

het stuk 张,块 deel 1 les 11-2
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de stukken 块(复数) deel 1 les 09-3

sturen 发送 deel 1 les 12-1

de suiker 糖 deel 1 les 05-1

de supermarkt 超级市场 deel 1 les 07-2

t

de tante 舅母 deel 1 les 02-3

de tas 口袋,带子 deel 1 les 13-1

te  (te lang)  - deel 1 les 06-3

te  (te werken)  - deel 1 les 07-1

de teen 脚趾 deel 1 les 10-2

tegen 对 deel 1 les 10-2

tegenover 在对面 deel 1 les 05-3

tegenwoordig 现在,目前 deel 1 les 10-3

tekenen 画画 deel 1 les 15-1

de tekst 课文 deel 1 les 03-2

telefonisch (per telefoon) 通过电话 deel 1 les 10-1

de telefoon 电话, 电话号码 deel 1 les 01-2

het telefoonnummer 电话号码 deel 1 les 01-1

de telefoonrekening 电话费 deel 1 les 08-2

telt 一共有,数 deel 1 les 04-2

tenminste 至少 deel 1 les 09-1

tenslotte 最后 deel 1 les 05-2

terecht (kunnen terecht) 到…去 deel 1 les 12-1
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terug 返回,回来 deel 1 les 08-1

terwijl 要是, 当…的时候 deel 1 les 11-1

teveel 多出来的 deel 1 les 08-3

de thee 茶 deel 1 les 05-1

thuis 到家,在家 deel 1 les 03-2

tien 十(数词) deel 1 les 02-1

de tijden 钟点,时间 (复数) deel 1 les 06-3

tijdens 在…期间 deel 1 les 05-1

toch 确实 deel 1 les 07-1

toe 去 deel 1 les 06-3

toen 当…时 deel 1 les 09-3

de toets 考试，测验 deel 1 les 15-2

tot  (tot zes uur) 到 deel 1 les 03-3

tot  (wacht tot) 到 deel 1 les 10-1

tot ziens 再见 deel 1 les 12-3

de tram 有轨电车 deel 1 les 06-2

de trap 台阶 deel 1 les 14-3

de trein 火车 deel 1 les 06-3

trouwen 结婚 deel 1 les 16-1

trouwens 怎么说, 无论如何 deel 1 les 07-1

tussen 在...之间 deel 1 les 06-3

de TV 电视 deel 1 les 03-2

twaalf (数字)十二 deel 1 les 03-2

twee 两个 deel 1 les 02-1

tweede 第二 deel 1 les 04-2

u
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u 您 deel 1 les 01-2

uit 自…, 从...(比如: 
荷兰)

deel 1 les 01-2

de uitkering 补助金,救济金 deel 1 les 07-1

het uur 点,点钟, deel 1 les 03-1

uw 您的 deel 1 les 01-2

uzelf 您自己 deel 1 les 12-3

v

vaak 经常 deel 1 les 04-1

de vader 父亲 deel 1 les 02-1

de vakantie 假期 deel 1 les 04-1

van ...的,属于…的 deel 1 les 01-3

vanaf 从…起 deel 1 les 04-1

vandaag 今天 deel 1 les 04-2

vanuit 从…出发 deel 1 les 13-3

liggen vast 固定不动 deel 1 les 11-3

veel 很多 deel 1 les 04-1

ver 远 deel 1 les 04-3

veranderen 变化 deel 1 les 11-3

verdeeld 分为 deel 1 les 09-1
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verder 远一些 deel 1 les 13-4

verdien 挣钱， 得到收入 deel 1 les 07-2

de verdiepingen 层 deel 1 les 14-2

verdwijnt 消失,不见了 deel 1 les 04-1

vergeet 忘记 deel 1 les 11-2

vergelijken 比较 deel 1 les 11-3

vergeten 忘了 deel 1 les 08-1

verkeerd 错误的, 不正确的 deel 1 les 10-3

 verkoop (verkopen) 卖 deel 1 les 07-2

verschillend 不同的 deel 1 les 11-3

verschillende 不同的 deel 1 les 11-2

versturen 发送 deel 1 les 12-1

verstuurt 发送 deel 1 les 08-2

vertel 告诉 deel 1 les 13-4

het vertrek 离开，起飞 deel 1 les 13-3

vertrekt 出发 deel 1 les 06-1

vervolgens 紧接着 deel 1 les 05-2

via 通过 deel 1 les 12-3

vier (数字)四 deel 1 les 03-2

vijf (数字)五 deel 1 les 03-1

vijftien 十五 deel 1 les 06-1

vind 找到 deel 1 les 07-3

vinden 找 deel 1 les 07-1

vindt 找到 deel 1 les 07-3

de vinger 手指 deel 1 les 10-2

de vis 鱼 deel 1 les 05-1

vlak 平坦的 deel 1 les 09-2

vlakbij 靠近,挨着 deel 1 les 01-2

het vlees 肉 deel 1 les 05-1

het vliegtuig 飞机 deel 1 les 13-3
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het vmbo 中等专业教育 deel 1 les 15-2

voelt 摸 deel 1 les 10-2

voer  (voer een gesprek) 运用,开展(一个对话) deel 1 les 07-3

de voet 脚 deel 1 les 10-2

de voetbal 足球 deel 1 les 05-3

vol 满 deel 1 les 13-1

voldoende 足够的 deel 1 les 10-3

volg 上,接受…教育 deel 1 les 15-2

volgende 下一个 deel 1 les 04-3

als volgt 如下 deel 1 les 13-4

volle 固定工作 deel 1 les 07-2

vóór 在…前面 deel 1 les 06-2

voor (kwart voor acht) 差 (差五分钟九点半) deel 1 les 03-1

voor  (voor het laatst) 在…之前 deel 1 les 04-3

vooral 全部 deel 1 les 05-3

voordeliger 较有优势 (较便宜) deel 1 les 11-3

voorkom 避免,防止 deel 1 les 11-2

voorlopig 目前，暂时 deel 1 les 10-2

de voornamen 名 deel 1 les 12-3

vorig 去(年), 
以前的,上一个的

deel 1 les 02-3

vorige 前一个 deel 1 les 04-3

vormden 建设 deel 1 les 09-1

vraagt 问 deel 1 les 06-2

vragen 问 deel 1 les 07-2

vreemd 奇怪 deel 1 les 10-3

de vriend 朋友 deel 1 les 03-2

de vrienden 朋友(复数) deel 1 les 06-3
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de vriendin 女朋友 deel 1 les 03-2

vrij 没课,休息 deel 1 les 15-1

vrijdag 星期五 deel 1 les 04-2

vroeg 早 deel 1 les 03-2

vroeger 以前 deel 1 les 09-1

de vrouw 妻子,太太 deel 1 les 02-3

de vrouwen 女士, 小姐(复数) deel 1 les 05-3

vult in (invullen) 把…填入 deel 1 les 08-2

het vwo 高等预备教育 
(初中+高中)

deel 1 les 15-2

w

 waar 哪,什么地方 deel 1 les 01-1

 waarom 为什么 deel 1 les 05-2

waarover 关于什么 deel 1 les 05-3

waarvan 在哪 deel 1 les 07-1

waarvoor 为了什么 deel 1 les 16-1

wacht 等 deel 1 les 10-1

wachten 等 deel 1 les 06-1

wakker 醒着的, deel 1 les 03-3

wanneer 什么时候 deel 1 les 04-3

want 因为 deel 1 les 11-1

waren 是(过去式) deel 1 les 11-3

het warenhuis 百货商店 deel 1 les 11-2
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warm 热的 deel 1 les 05-1

warmer 暖和些 deel 1 les 04-1

was (过去）是 deel 1 les 09-1

wat 什么(疑问词) deel 1 les 01-1

het water 水 deel 1 les 05-1

we 我们 deel 1 les 03-2

weegt 称重 deel 1 les 12-1

de week 星期 deel 1 les 04-2

het  weekend 周末 deel 1 les 04-2

het weer 天气 deel 1 les 09-3

weer  (we gaan weer) 又, 再一次 deel 1 les 03-2

weet 知道 deel 1 les 04-3

de weg 路 deel 1 les 06-1

wegen 称重,量重量 (复数) deel 1 les 12-1

weinig 很少的 deel 1 les 08-3

de weken 星期(复数) deel 1 les 04-1

wel 还是,仍然 deel 1 les 04-1

wél 非常,很 deel 1 les 10-3

welk 哪一个 deel 1 les 06-3

welke 哪个(疑问词) deel 1 les 01-2

de wereld 世界 deel 1 les 09-1

het werk 工作(名词） deel 1 les 07-1

de werkdagen 工作日 deel 1 les 04-2

werken 工作(复数) deel 1 les 03-3

werkt 工作,上班 deel 1 les 07-1

het westen 西方 deel 1 les 09-1

West-Europa 西欧 deel 1 les 09-1

weten 知道 deel 1 les 16-1

de wethouders 议员 deel 1 les 16-2
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wie 谁 deel 1 les 02-2

wij 我们(强调) deel 1 les 08-1

de wijk 小区 deel 1 les 13-2

de wijn 酒 deel 1 les 05-1

willen 要(复数形式) deel 1 les 08-1

wilt 要…,需要… deel 1 les 07-1

de wind 风 deel 1 les 04-1

de winkel 商店 deel 1 les 11-3

de winter 冬天 deel 1 les 04-1

witte 白色的 deel 1 les 11-2

woensdag 星期三 deel 1 les 04-2

woensdagmiddag 星期三下午 deel 1 les 15-1

wonen 居住(复数) deel 1 les 02-3

de woning 住房 deel 1 les 14-2

de woningen 住房 deel 1 les 16-2

woon 居住 deel 1 les 01-1

de woonkamer 起居室 deel 1 les 14-2

de woonplaats 住址 deel 1 les 12-3

woont 住在 deel 1 les 01-2

de woorden 词 deel 1 les 07-3

word 生,得 deel 1 les 10-3

worden 变 
(从一种状态到另一种
状态)

deel 1 les 03-3

wordt 被 deel 1 les 09-1

x
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y

z

zag 看见 deel 1 les 04-3

zal 将 deel 1 les 10-2

zaterdag 星期六 deel 1 les 04-2

ze  (ze wonen) 他们 deel 1 les 02-3

ze  - deel 1 les 06-3

ze (ze komt) 他们 deel 1 les 02-3

zee 海 deel 1 les 09-1

zeer 确实 deel 1 les 07-3
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zegt 说 deel 1 les 10-2

zeker 没错 deel 1 les 07-3

zelf 自己 deel 1 les 08-2

zelfs 甚至 deel 1 les 09-3

zes (数字)六 deel 1 les 03-2

zet  (zet je handtekening) 写上,放上 deel 1 les 08-2

zeven (数字)七 deel 1 les 03-2

ziek 生病了,不舒服 deel 1 les 10-1

het ziekenfonds 医疗保险费 deel 1 les 07-2

ziekte 病 deel 1 les 10-3

zien 看见,见到 deel 1 les 04-3

ziet 看见,看见的是 deel 1 les 02-1

zij  (die mensen) 他们 deel 1 les 14-3

zij  (zij heet Anne) 她 deel 1 les 01-3

zijn  (zij zijn) 是 （处在…状态) deel 1 les 05-3

zijn  (zijn adres) 他的 deel 1 les 01-3

zingen 唱歌 deel 1 les 15-1

zit  (zit op school) 上,坐,在 deel 1 les 15-1

zitten  (in groep 1 zitten) 在(复数) deel 1 les 15-1

zitten 坐(复数) deel 1 les 10-3

zo  (zo duur) 那么 deel 1 les 05-2

zo’n 这种 deel 1 les 12-3

zodra 一但 deel 1 les 07-1

zoek 寻找 deel 1 les 07-1

zoekt 找 deel 1 les 08-3

de zomer 夏天 deel 1 les 04-1

de zon 太阳 deel 1 les 04-1

zondag 星期日 deel 1 les 04-2

zonder 除了…的 deel 1 les 05-1

de zonekaart 区域表 deel 1 les 13-4
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zonen 儿子(复数) deel 1 les 02-1

de zoon 儿子 deel 1 les 14-1

zorg  (zorg ervoor) 关心,注意 deel 1 les 10-1

zorgt voor 管理 deel 1 les 16-2

zoveel 这么多 deel 1 les 09-2

zuid 南 deel 1 les 09-1

het zuiden 南方 deel 1 les 09-1

zulke 这些 deel 1 les 11-2

zullen 将要…,要 deel 1 les 05-3

de zus 姐姐或妹妹 deel 1 les 02-1

het zusje 小妹妹 deel 1 les 15-1

zware 沉,重 deel 1 les 12-1

zwart 黑的 deel 1 les 05-3
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